Nikotinové saéky
UZiVANI NIKOTINOVYCH SACKU NENi
BEZ RIZIKA

—

Narodni protidrogova centréla sluiby

krimindlni policie a vysetfovani Policie CR




Nikotin je jed,

Co je nikotin? -

sobit zavislost

o latka stimulujici centrélni nervovou soustavu
o silné navykova latka
o do téla se nikotin pfijme:

= vdechnutim (koute z cigaret)

= poiitim (slin s nikotinem pf¥i Zvykani tabaku é&i
nikotinovych saéko)
= skrz pokoiku nebo nikotinovymi naplastmi

Nikotinové sacky

o sdéky podobné &ajovym

o naplnéné gistym nikotinem a dalsimi pfisadami
(jako napt. ochucovadla - mata, skofice a jiné)

o vkladaji se do ust, kde se nikotin uvoliiuje a

- vstiebava sliznici

. prodej regulovéan zdkonem - od 18 let

Pouziti nikotinovych saéko

( =

OTEVRETE KRABICKU VLOZTE SACEK UZIVEJTE SI POUZITY SACEK VLOZTE
POD HORNI RET AZ 30 MINUT DO ODKLADACI CASTI

=



KRATINA Tomáš 305969
Razítko

KRATINA Tomáš 305969
Razítko

KRATINA Tomáš 305969
Razítko

KRATINA Tomáš 305969
Razítko

KRATINA Tomáš 305969
Razítko

KRATINA Tomáš 305969
Razítko


Symptomy otrav nikotinem

nevolnost, zvraceni

zvysené poceni

zavrate

nadmérné slinéni

tres

pFi vyssich davkéach kieée, bezvédomi, zastava
dechu a kéma

e
Leukoplakie je
onemocnéni dutiny
Ustni s bilymi skvrnami
a lézemi na tvarich,
désnich é&i jazyku
riziko vzniku zubniho
kO.ZU bilé skvry v
riziko paradentézy -
pfispiva ke vzniku S
rakoviny
vznik zavislosti

’& bolest v uchu
pfi polykdni ——




Prvni pomoc

zamezit dal$imu pofiti latky

zjistit stav védomi

kontrola a zprichodnéni dychacich cest mirnym
zdklonem hlavy

pokud nedychd, zahdgjit kardiopulmonadlni resuscitaci
uvést do Rautekovy stabilizaéni polohy

v pfipadé zvraceni zamezit vdechnuti Zaludeéniho
obsahu

zavolat ZZS (155)

nepodavat jidlo, piti, léky

nenutit zvracet

Varovna znamenie Prevence

zména nalad a chovani
zména pratel
skryvani saéko
zakryvani dst

lhani, pretvafovani,
predstirani
zhorsovani se ve skole
distribuce saékd mezi
spoluiaky

casta unava, spavost
nédladovost, agresivita

pouéeni rodiéd
aktivity a programy
pfedchazejici vzivani
tabakovych a
nikotinovych vyrobkd
uvedeni zakazu
nikotinovych saéko do
$kolniho Fadu






