Vyrocni zprava o éinnosti Skoly

za Skolni rok 2014/2015



1 Zakladni udaje o skole

1.1 Nazev Skoly:

sidlo:
IC:

zfizovatel:

vedeni Skoly:
telefonni spojeni:
faxové spojeni:
e-mailové spojeni:

webové stranky Skoly:

21. zékladni Skola Plzen, Slovanska alej 13,
ptispévkova organizace

Slovanska alej 13, 326 00 Plzen

66 36 25 21

Plzen, statutarni mésto

Funkci zfizovatele vykondva Rada mésta Plzné
prostfednictvim  magistratu mésta Plzné a v souladu
S organiza¢nim fadem

Mgr. Martin Prokop

378 028 441

378 028 440

sekretariat@zs21.plzen-edu.cz

www.21zsplzen.cz

1.2 Posledni zapis v rejstriku Skol:

C.j. SMS/3931/15, rozhodnuti ze dne 21. 4. 2015 sucinnosti od 1. 9. 2015 — nejvyssi
povoleny pocet zakl ve Skolském zafizeni: 400
(navyseni kapacity Skolni druZiny z 360 na 400 zak)

1.3 Seznam pracoviSt’ (dle Rozhodnuti o zarazeni v rejstiiku skol)

Adresa Pocet tiid | Pocet zaku
Hlavni budova, feditelstvi Slovanska alej 13, 326 00 Plzen 29 715
Skolni druzina 4 123
Skolni klub 0 0
Mista poskytovaného vzdélani | Ruska 81, 326 00 Plzen
nebo Skolskych sluzeb:
Skolni druzina 8 225
Skolni jidelna - 662
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1.4 Vzdélavaci program
(prehled oborit vzdelani, které Skola vyucuje v souladu se zapisem ve skolském rejstriku)
Nazev C,j. Ve tiidé
SVP ZV: Brana jazyku oteviena, od 1. 9. 2007 21/1031/07 1.A,B,C,D,E
2.A,B,C,D
3.A,B,C
4. A, B, C,
5AB,C
6. A,
7.A,B,C
8.AB,C
9. A
1.5 Soucasti Skoly
Nazev soucasti Pocet zaka Pocet tiid, oddéleni, skupin
2014/2015 2014/2015
ZS 715 29
SD 348 12
SK 0 0
SD (samostatna) - -
SK (samostatny) - -
1.6 Zarizeni Skolniho stravovani
Celkova kapacita | Pocet détskych | Pocet dospélych | Celkovy pocet | Piepocteny pocet
jidelny stravnik stravnika * zaméstnancl zaméstnancl
800 648 65 8 7,065
* uvadeéjte bez cizich stravnikil
1.7  Zajisténi dalSiho stravovani
ano ne
Ptiprava dietniho stravovani (bezlepkova a Setfici dieta) * ano
Projekt Mléko do $kol ano
Projekt Ovoce a zelenina do $kol ano

* podle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve znéni pozdejsich predpisii

1.8 Typ Skoly
uplna

1.9 Spadovy obvod skoly
Slovany, Cernice

(spojené ro¢niky v jedné tfide: ne)
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1.10 Specialni tridy

Pocet | Pocet zatazenych zaka Poznémka
tiid
Ptipravna tiida 0 0 -
Specialni tfida 0 0 Dle vykazu M 3
S rozsifenou vyukou 0 0 Jaky predmét:

1.11 Individualné integrovani Zaci podle druhu zdravotniho postiZeni

Vady Pocet zaku Ro¢nik
Mentaln¢€ postizeni 0 -
Sluchové postizeni 0 -
Zrakov¢ postizeni 1 2. ro¢nik
S vadami feci 2 4., 5. ro¢nik
Télesné postizeni 0 -
S vice vadami 4 3., 5., 7. roénik
S vyvojovou poruchou uceni 59 1. - 9. ro¢nik
S vyvojovou poruchou chovani 4 3., 5., 6. ro¢nik
S poruchou autistického spektra 5 2.,4., 5. roénik
Celkem 75

1.12 Materialné technické zajisténi Skoly

1.12.1 Materialni

Skola je vybavena uéebnicemi a uéebnimi pomiickami, které vzhledem k lepsi situaci ONIV
za¢iname obménovat. Na kompletni obnovu nejsou Vv soucasné situaci finance. Pro dalsi
studium a praci zakl i pedagogl je k dispozici Zdkovskd knihovna. Na odborné ucebny
navazuji kabinety s pfisluSnymi sbirkami.

1.12.2 Prostorové

Areal Skoly tvofi tfi casti. Hlavni budova na Slovanské aleji je propojena krckem
s télocvicnami. Na Skolni budovu navazuje hfisté, relaxacni zahrada, tfida v pfirod¢ a
ekologicka laboratof. Samostatn¢ stoji budova v Ruské ulici, kde se v suterénu nachazi
kuchyné a v ptizemi je jidelna pro 124 zékt. V prvnim a druhém patie je pro Skolni druzinu
k dispozici osm oddé€leni véetné Saten a socialniho zazemi.

Hlavni budovu tvofi suterén, pfizemni patro a ¢tyfi nadzemni podlazi. Jsou zde vSechny tfidy
prvniho i druhého stupné, odborné uéebny, véetné ucebny vypocetni techniky a kabinety.
Sidli zde také vedeni $koly. Skola neni bezbariérova. Integrace vozi¢kate by predpokladala
kromé asistenta 1 dalSi technické upravy. V odpolednich hodinach jsou tfidy v pfizemi
vyuzivany jako herny Skolni druziny.

Pracovnikim 1 détem je k dispozici bufet a ndpojové automaty na studené a teplé napoje, na
mléko a mlécné vyrobky a na ovoce a zeleninu v ramci projektu "Ovoce a zelenina do Skol" a
,,Mléko do Skol*.

Chodby jsou prostorné a uzptisobené aktivitam déti o prestavkach, napf. stolni tenis.
T¢€locviény jsou standardné vybaveny a obé& jsou propojeny s hlavni budovou. Ve spojovaci
chodbé je kromé toalet, sprch a Saten také kabinet Tv, nafad’ovna a posilovna.
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Hiist€ ma dvé viceucelova hiist€ s umélou travou. Velké viceucelové hiist€é je urCeno na
fotbal, nohejbal, tenis, volejbal a je mozné ho rozdélit na tfi samostatna hiisté¢ oddélena siti.
Ve vecernich hodinach je mozné hiisté¢ osvétlit halogenovymi lampami. Mensi viceucelové
htisté je vyuzivano pro volejbal, pfehazovanou, vybijenou a nohejbal. Kolem fotbalového
hiisté¢ je noveé zrekonstruovany bézecky oval sumélym povrchem, hfist€¢ na basketbal
s asfaltovym povrchem a jedno piskové doskocisté. V zadni Casti hfist€¢ je vybudovéana
klidova zéna s hernimi prvky pro mens$i déti pfistupna vetejnosti. Pozemek je oplocen a
Vv odpolednich hodinach, 0 sobotach a nedélich je zde k dispozici spravce, ktery hlida nebo
uklizi objekt a ptjcuje vybaveni na sportovni aktivity.

Zahrada se po rekonstrukci v letech 2005 az 2013 déli na tfi ¢asti. Prvni casti je ,,Ttida
v ptirod¢*, kde mize probihat vyuka tficeti zakt. Dalsi casti je ,,Relaxacni zahrada® s nové
zrekonstruovanym jezirkem a potokem pro pozorovani jednoduchého vodniho ekosystému,
kompostem a tfeti ¢ast tvoii zbudovana ,,Ekologicka laboratoi* s meteorologickou stanici,
bylinkovou zahradkou, hibitovem odpadk, viesovistém a skalkou.

Budova Skolni druziny a Skolni jidelny, kterd ma novou piidni vestavbu pro Skolni druzinu, je
vzdalena od hlavni budovy cca 30 m. Pfistup je po nefrekventované ulici. Jidelna je
dostate¢n¢ velka vzhledem ke kapacité Skoly, vybavena novym nabytkem. Nad jidelnou v 1.
patie a nové ve 2. patfe jsou prostory Skolniho klubu a Skolni druziny.

1.12.3 Technické

V bézném chodu skoly vyuzivame informacni a komunikaéni technologie.

Pro vyuku nejen ICT, ale i dalSich predmétli je urCena ucebna vypocetni techniky, ktera je
vybavena 30 poéitac¢i a multimedialni technikou. Uc¢itelé maji k dispozici pocitace ve vSech
kabinetech a tfidach (po domluvé s ucitelem jsou k dispozici i zakiim).

Vsechny ucebny ciziho jazyka, pét uceben I. stupné a nékteré u¢ebny odbornych predméti
jsou vybaveny interaktivni tabuli. Celkem jde o 21 interaktivnich tabuli.

Pocitace v hlavni budové 1 v budové v Ruské ulici jsou propojeny do pocitatové sité, pies
kterou maji ucitelé 1 Zaci pfistup na internet. Kazdy ucitel ma svoji e-mailovou schranku
s adresou. Cely systém je piipojen na optickou sit’ mésta Plzné. Od roku 2007 pracujeme
v systému Skola ONLINE.

Ucitelum jsou dale k dispozici tii velké sitové barevné kopirky(tisk, kopie, scan), video, DVD
piehravace a audiotechnika.

Pro prezentaci Skoly byl zakoupen LCD televizor pro pfehravani obrazovych zaznami z akci
potadanych Skolou.

Pii vyuce vyuzivame také dilny a cvi¢nou kuchynku. Dilny jsou vybaveny zdmecnickymi a
truhlaiskymi stoly a zakladnim naradim. Cvi¢na kuchynka je vybavena nejen pro vareni, ale 1
Sicimi stroji. I zde pocitame s dal$im vybavenim vzhledem k zvySenému poctu Zaka ve
tiidach.

Velmi dobfie technicky je vybavend Skolni druzina. Kromé keramické pece je zde i nahravaci
studio nebo dvé interaktivni obrazovky s Xbox 360 a pohybovym senzorem.

1.12.4 Hygienické

Pro dodrzovani pitného rezimu pracovnikli Skoly 1 zdkid slouzi Skolni bufet a napojové
automaty. O pfestdvkach maji Zaci mozZnost aktivniho vyziti — na chodbach jsou jim
k dispozici stoly na stolni tenis. Pro odpocinek jsou k dispozici Skolni klub, skolni druzina,
relaxacni zahrada a Skolni hfisté.

Samoziejmosti je kvalitni socidlni zdzemi v obou budovéch.
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1.13 Skolska rada

Po novém zvoleni a jmenovani pracuje Skolska rada s ti€innosti od 3. 10. 2014 ve sloZeni:
Zakonni zastupci Zakii:
Mgr. Eliska Pilikova

Ing. Jiti Hynek, Ph.D.
Zastupci pracovniki Skoly:
Mgr. Zuzana Barborkova
Mgr. Ivana Sanovcova
Zastupci zrizovatele:

Mgr. Pavel Janouskovec
Mgr. Ilona Jehlickova

2 Personalniho zabezpeceni Skoly

2.1  Odborna kvalifikace (dle zakona ¢. 563/2004 Sb.)
Piepocteny / fyz. %
Celkovy pocet pedagogickych pracovnikil 55,06 / 57 96,6
Z toho odborn¢ kvalifikovanych 53,06 / 55 96,5
2.2 Pocet absolventi s odbornou kvalifikaci, ktefi ve Skolnim roce nastoupili do skoly: 2
2.3 Pocet ucitelt s odbornou kvalifikaci, ktefi ve Skolnim roce nastoupili do Skoly: 0
2.4  Pocet ucitelt s odbornou kvalifikaci, ktefi ve Skolnim roce odesli ze skoly: 3
Odchod do diichodu a na matetskou dovolenou.
2.5  Nepedagogicti pracovnici — pocet: 18
2.6 Vékoveé slozeni ucitell
Vek Ucitelé
Muzi Zeny
do 35 let 4 12
36 — 50 let 1 23
51 — 60 let 0 17
60 — vice let 0 0
Celkem 5 52
Rodic¢ovska dovolena 0 4
2.7 Udaje o DVPP véetné fidicich pracovniki §koly
Nézev kurzu Pocet zucastnénych
pracovnikli

NIDV - Plzen, lektorka Mgr. Marika Kropikova 12

Poruchy pozornosti a soustredéni jako diisledek ADD,

ADHD ve $kolni praxi (22.8.2014 — Be¢varova, Miroslava

Benesova, Barbora Benesova, Fidlerova, Kainzmeierova,

Sutnarova, Sedivcova, gtépénikové, étépénkové, ValeSova,

Vasickovd, Velechovska, osvédceni)
Plzeiisky kraj + SdruZeni IRIS + PF ZCU Plzeii + Zoolog. a 1

-6-
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botan. zahrada mésta Plzné
Enviromentalni konference (18. 9. 2014 — Hulec, zdarma,
osveédcent)

Nakladatelstvi Fraus

Seminare: Le francais Entre nous - interaktivita
v hodinach francouzstiny (J. Kralova, L. Sikytova —
22.10. 2014., zdarma, osvédcent)

Katedra Aj ZCU v Plzni (FPE) ]
Konference Ideas that work (8. 11. 2014 - B. Cerna, M.
Zahotikova,osvédceni, samoplatci 450,- K<)

Tvoiiva $kola, Brno, na 26. ZS v Plzni
Studium prohlubovani kvalifikace: Vyjmenovana slova,
slovni druhy (4. 11. 2014 — H. Troppova, samoplatce 520,- K¢)

Kurzy dal§iho vzdélavani ped. prac. ASSK CR
Atletika pro déti do $kol (6. 11. 2014 — H. Troppova,
osveédceni, samoplatce 100,- K<)

Oxford University Press
Teaching English: Upper Primary — IV. (25. 11. 2014 — H.
Kopeckova, Strejcova, osvédceni, zdarma)

Oxford University Press
Seminai 12 Days of Christmas (10. 12. 2014 — Zahotikova,
Strejcova, Kopeckova, Pelanovd, zdarma, bez osvédceni)

NIDV — Plzeii (Ing. Jifi Zika, fed. CERMATu)
Pilotni ovérovani organizace prijimaciho Fizeni do obori
vzdélani s maturitni zkouskou (20. 1. 2015 — Koskubova,
zdarma, osvédcent)

Vzdélavaci centrum pro veiejnou spravu
FKSP a socialni fondy 2015 (15.1.2015 — Johankova, 1 900,00
K¢, platce Skola, osvédceni)

Krajské centrum vzdélavani a Jazykova Skola s pravem
jazykové zkousky, Plzen
Studium pro pedagoga volného ¢asu a vychovatele podle §
22, odst. 1, pism. b), zakona ¢. 563/2004 Sb. (fijen 2014 — Ginor
2015 (rozsah 40 h) — J. Sutnarova, osvédéeni, samoplatce)

NIDV - Hasiésky a zachranny sbor Plzen
Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti
(18. 3. 2015 — Koskubova, Troppova, Hulec, Peskova,
osvédceni, samoplatce)

Akademie moderniho vzdélavani
Konference pro ucditele 1. stupné (21. 3. 2015 — Anna
Baborova, samoplatce, osvédceni)

Vychova — vzdélavani — Skoleni (PaedDr. Jiri Pilar, Mgr.
Roman Pavlovsky)
Vychovné pristupy k détem a mladistvym s rizikovym
chovanim (1. 4. 2015 — Jitka Machova, P. Roubalova,
osveédcenti, 2x... K<)

Vychova — vzdélavani — Skoleni (PaedDr. Jifi Pilar, Mgr.
Roman Pavlovsky)
Pristupy pedagoga K Zakim a mladistvym se zavislostnim

-7-
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chovanim (29. 4. 2015 — Pechova, Koskubova, osvédceni,
hrazeno dohromady s 1. 4. 2015)

Nakladatelstvi Fraus, 5.I.0_ 1
Jak na matematiku se Ctyfrlistkem (23. 4. 2015 — A.
Baborova, osvédceni, zdarma)

Cambridge University Press 1
Cambridge Afternoon with Gary Anderson (16. 4. 2015 — H.
Kopeckova, osvédceni, zdarma)

Skoleni na ziskani zakladnich znalosti a dovednosti v oblasti 51
prvni pomoci (2. 4. 2015 - Baborova, Be¢varova, Barbora
Benesova, Miroslava BeneSova, Bernaskova, Bezde€kova,
Birkova, Blahova, Blazkovéa, Brunclikova, Bukovjanova, Cerna,
Davidova, Dudova, Fidlerova, Heidlerova, Haut, Hulec,
Johankova, Kainzmeierova, Kopeckova, Koskubova, Kralova,
Kubikova, Lepicova, Blanka Machova, Némejcova, Olga
Novakova, Otcova, Panska, Patejdlova, Pelanova, Peskova,
Karolina Prokopova, Roubalova, Sankotova, Sikytova,
Spodniakova, Srb, Sutnarova, Sanovcova, Sedivcova,
Stépénkové, Stépénikové, Troppova, Urbanova, Valdmanova,
Vasickova, Velechovskd, Vostra, Zahotikova — certifikat, platce
Skola)

Nadace Depozitum Bonum ve spolupraci s Jednotou 1
matematiki a fyziki
Konference projektu Elixir do $kol (17. 5. 2015 — Jifi Haut,
osvédceni, zdarma)

NIDV Plzein 1
Vilka a revoluce — eskalace socialnich problémii v dobél. sv.
valky (21. 5. 2015 — Blanka Machova, osvéd¢eni, zdarma)

Celkem 92

2.8 Asistenti pedagoga
Pocet celkem (pfepocteny/fyzicky): 0,65/1

— pro Zaky se soc. znevyhodnénim (ptepocteny/fyzicky): 0/ 0
— pro zaky se zdravotnim znevyhodnénim (ptepocteny/fyzicky): 0,65/ 1

3 Udaje o zapisu k povinné $kolni dochazce a dalSi zarazeni absolventa Skol

3.1  Zapis zakt do 1. tfidy pro Skolni rok 2015/2016

Pocet déti u zapisu Pocet odkladti PSD | Océekavany pocet déti | Ocekavany pocet tiid

158 21 137 6

24 74kl nakonec nastoupilo na jiné Skole — jeden Zak ma vice zapist na jinych Skolach.
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3.2 Udaje o ptijimacim fizeni na stfedni $kolu

Pocet Z toho piijatych na

celkem | Gymnazia | Gymnazia | Gymnazia SOS SOou Jiné

4 leta 6 leta 8 leta
72 8 5 19 38 2 1
PoCetzaka | e

- piihlaSenych na viceleta gymnézia 50

- pfijatych na viceletd gymnazia 24
3.3

Pocet zaka — absolventii ZS dle 4.2. * | mmmmmememeeeee

- kteii dokon¢ili ZS v niz§im nez 9. ro¢niku -

- ktefi nepokracuji v dal§im vzdélavani -

*yyclenit z celkového poctu absolventii ZS dle 4.2.
3.4
Kurzy k doplnéni zakladniho vzd¢lani ve Skolnim roce 2014/2015

Pocet kurzt Pocet absolventt
0 0

4 Vysledky vychovy a vzdélavani zaki
4.1 Prospéch Zaku (stav k 31. 8.)

Pocet zaka Prospélo s Prospélo | Neprospélo | Opravné | Hodnoceno

celkem vyznamenanim zkousky slovné
(s pochvalou)
715 575 140 0 0 0

Pocet zakt plnicich PSD na zemi jiného statu:
Tti Zaci nasi Skoly plni povinnou Skolni dochdzku na uzemi jiného statu:

I. stupen:
74k 5. roéniku — rodi¢e oba pracuji v SRN, zak nevykonal komisivonélni prezkouseni za 1., 2.,
3., 4. ani za 5. ro¢nik v roce 2014/2015. Dle vyjadieni otce se do CR jiz vracet nebudou.

Zakyng 5. ro¢niku — absolvuje zakladni kolu v Italii, kde trvale zije s matkou. Na konci 5.
ro¢niku vykonala komisionalni pfezkouSeni.

II. stupen:
Zakyné 6. ro¢niku — studuje od 8. 10. 2012 na zakladni $kole v SRN, kde pracuji oba rodice.
Komisionalni pfezkouseni probé&hlo za 4. a 5. ro¢nik na konci Skolniho roku 2014/2015.
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4.2 Chovani zaku

Snizeny stupeil z chovani Pocet zakt

1. pololeti 2. pololeti
Z toho 2. stupeni 0 0
Z toho 3. stupeni 0 0

4.3 Dochazka zaki (celkem za §kolni rok)

ZamesSkané hodiny celkem 62 308

Z toho neomluvené 0

5 Prevence socialné patologickvch jevu

5.1 Skolni poradenské pracovisté

Na nasi $kole je od $kolniho roku 2010/2011 ziizeno Skolni poradenské pracoviste,

které¢ je tvofeno Skolnim psychologem, Skolnim metodikem prevence, Skolnim

specialnim pedagogem, vychovnym poradcem pro volbu povolani a Skolnim
logopedickym asistentem. Vedoucim tohoto pracovisté je Skolni psycholog. Nasim
hlavnim cilem je zkvalitnéni pedagogicko-psychologickych a poradenskych sluzeb pro
pedagogy, rodice a zaky.

Cilem naseho pracoviste je:

vytvareni vhodnych podminek pro zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj
zaku, pro rozvoj jejich osobnosti v pribéhu vzdélavani,

naplnovani vzdélavacich potfeb a rozvijeni schopnosti, dovednosti a zajmi
V pribehu vzdélavani,

prevence a feSeni vyukovych a vychovnych obtiZi, socialné patologickych jevi
(zejména Sikany a jinych forem agresivniho chovani, zneuZivani navykovych
latek) a dalSich probléml souvisejicich se vzdélavanim a s motivaci k
prekonavani problémovych situaci,

vytvareni vhodnych podminek, forem a zpiisobll integrace zakl se zdravotnim
postiZenim,

vhodna volba vzdé€lavaci cesty a pozdé€jSiho profesniho uplatnéni,

vytvafeni vhodnych podminek, forem a zptisobti prace pro zaky, ktefi jsou
piislusniky narodnostnich mensin nebo etnickych skupin,

vytvateni vhodnych podminek, forem a zpiisobl prace pro zaky nadané.

-10 -
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V prosinci 2011 byl na naSem Poradenském pracovisti spustén grantovy projekt Evropské
unie ,,Podpora rozvoje Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a prevence
rizikového chovani 7aké na 21. ZS v Plzni® (dile jen projekt OPVK) a pokracoval do
mésice ledna 2013. UdrZitelnost tohoto projektu bude nejméné do ledna 2018.

Hlavnim cilem projektu OPVK je rozvoj Skolniho poradenského pracovisté na 21. ZS v
Plzni. Jeho smyslem je rozvoj individualniho pfistupu k zakiim a celkové zlepSeni socidlniho
klimatu na 8kole. Dil¢imi cili, resp. naplni prace pracovnikdi Skolniho poradenského
pracoviste, jsou:

1. Podpora zaki se SVP.

2. Prevence rizikového chovani u zaki.

3. Vzdélavani ucitell a rozvoj jejich dovednosti pro zéky se SVP a pro praci se zaky

obecné .
4. Rozvoj komunikace ucitelti se Zaky i rodiéi.

5.2 Skolni psycholog

Skolni psycholozkou na nasi $kole je Mgr. Pavla Roubalova. Jeji Ginnost a napli prace
vychazi z obsahu vyhlasky ¢.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb skole. Jedna se
0 poradenské, metodické a informacni ¢innosti.

Skolni psycholog pracuje pfimo na $kole. Setkava se svymi zaky ¢i studenty v jejich
prirozeném prostiedi. Jeho ¢innost ma fadu neocenitelnych vyhod - je neustale k dispozici,
muze okamzité reagovat krizovou intervenci, ddle dobfe zna jednotlivé tfidy, zdky v nich,
které ma v longitudindlni péci, ma moznost sledovat jejich individualni psychicky vyvoj, zna
rodinné, emoc¢ni a socialni zazemi déti, Casto se t€si jejich duvere. Navic diveérne znd i Skolni
klima, pedagogicky sbor.

Skolni psycholozka poskytuje konzultace k problematice vychovy a vzdélavani rodictim,
zakiim 1 pedagogiim podle potieby v konzulta¢nich hodindch a po dohodé i1 kdykoli v jiny
termin. Kazdym rokem vyuZiva jejich sluzeb stale vice rodict, zakl i pedagogh.

Skolni psycholog pracuje ve tiech liniich plisobeni: Zaci, rodi¢e a uditelé. Nabizi pomoc pii
feSeni problémil vychovnych, vzdélavacich, komunika¢nich, osobnich, socialnich.

Metody prace Skolniho psychologa:

Péce o zaky:
— vedeni tfidnich kolektivli (pravidelné hodiny, intervence, vycviky, diagnostika)
— individualni péce (diagnostika, konzultace, terapie, poradenstvi)
— koordinace dal$i odborné péce
— vedeni peer programt a dalSich preventivnich akci
— individudlni konzultace pfi studijnim selhavani ¢i vychovnych obtizich
— naslechy ve vyu€ovacich hodindch u déti ohrozenych selhavanim

Péce pro rodice:
— individudlni konzultace pfti1 studijnich a vychovnych problémech déti
— prednasky a specializované tiidni schiizky
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— poradenstvi (kariérové, pedagogické, etopedicke)

Péce pro ucitele:
— konzultace pro ucitele
— prednasky a metodické vedeni
— vycviky skolné psychologickych dovednosti
— prace se syndromem vyhoteni

Individuilni poradenstvi — rodice a Zaci
Individudlni prdace s Zaky zalina v ptripad¢ vyskytu problému. Zde byvaji zadavatelé rodice a
ucitelé, ndkdy prichazeji i samy déti. Skolni psycholog oslovuje Zaky piimo ve $kolnim

prostiedi, jednd s nimi v dob¢ jejich vyuky, popt. o prestavce. Omlouvani zakt z vyuky
probihd ustni formou, dohodou s vyucujicimi. Pokud to okolnosti vyzaduji, je s ditétem
zahdjena soustavna terapeutickd prace. K individudlni praci tfadime také podrobnou
diagnostiku, ktera zacind pozorovanim pii zapisu do prvni tfidy, pfes screeningy v prvni a
druhé trid¢, pokracuje diagnostikou v Sest¢ a poté v devaté tfidé. S wvysledky jsou
seznamovani rodie prubézné. Pro individudlni péci o dité vyzaduje psycholog souhlas
rodi¢l. Pouze v ptipadé, kdy zak vyhledd Skolniho psychologa v akutni krizové fazi, se
postupuje individualng. Do této kategorie ¢innosti patii také starost o zaky integrované a zaky
talentované v rtiznych oborech.

V péci Skolni psycholozky bylo v loniském roce celkem 27 zakd, pfevazné z 1. stupné.

S rodici je kontakt pravidelné - na tfidnich schiizkach a o konzulta¢nich hodinach. Jinou
formou pomoci rodi¢iim je zprostiedkovani dalsi odborné péce v ptipad¢ vyskytu zavaznych
rodinnych problémi. Konzultace pro rodi¢e maji stile vzestupnou tendenci, rodice jej
vyhledavaji v daleko vétsi mife nez v minulosti.

Skolni psycholozka poskytla poradenskou sluzbu celkem 31 rodi¢tim, z toho u 9 se jednalo o
dlouhodobou spolupraci.

Nejcastéji ireSené problémy na 1. stupni:

. hyperaktivita, impulsivita, nesoustiedénost,

. vyvojové poruchy uceni, nejcastéji dyslexie,

. problémy v rodiné, nej€astéji pii nebo po rozvodu rodici,

. nevhodné chovani pii vyuce, nejcastéji vykiikovani, upoutavani pozornosti, neposlusnost,
. nevhodné chovani ke spoluzakiim,

. negativismus, neposlusnost, vzdor ditéte,

. neuroticismus, psychomotoricky neklid,

. kradeze, lhani,

. problematické adaptace na Skolu.

O 0010 WnN P WN ~—
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Nejcastéji ieSené problémy na 2. stupni:

. nevhodné chovani k vyucujicim, porusovani skolniho tadu,
. nevhodné chovani ke spoluzaktim, Sikanovéani,

. neposlusnost, negativismus ve vztahu k rodic¢tim,

. ni¢eni $kolniho majetku,

. problémy v rodin€, nej¢asteji pii nebo po rozvodu rodicu,

. zaSkolactvi

. nemoc ¢i umrti rodice nebo nékoho blizkého.

NN AW

Individualni poradenstvi — tfidni uditelé, ostatni pedagogové
S uciteli probihd prace odlisSn¢ - jednd se o konzultace, metodickou pomoc, seminare,

vycviky. Stejné tak se Skolni psycholog ucastni pedagogickych rad a provoznich porad.
Konzultace, kdy vyucujici pfichdzi s konkrétnim dotazem ¢i problémem, je pak nejcastéjsi
formou spoluprace. Metodicky poméha Skolni psycholog predevsim tfidnim a zacinajicim
ucitelim, pfipadné ucitelim OSR. Odbornou pomoc nabizi Skolni psycholog v piipadé
syndromu vyhoteni a prace se stresem v kazdodenni pedagogické praci.

Dvakrat ro¢n¢ probihaji konzultace Skolniho psychologa s tfidnimi uciteli, kde se hodnoti
ttida jako celek i jednotlivi Zaci. Tyto konzultace probihaji od Skolniho roku 2008/09.

Prace s tridou

Sociometrické Setieni

Sociometrie je metoda umoziujici méfit v socialnich skupinach vybérové vztahy cElent
zalozené na vzajemném piijimani a odmitani. Ve vztahu k jednotlivci vypovidd o jeho
postaveni ve skupiné, z hlediska skupiny odhaluje strukturu vybérovych vztaht, ktera je pro
danou skupinu specificka a uréuje nékteré role vyznamné ovliviwjici aktivity a chovani jejich
¢lenti.

Na nasi Skole se neprovadi sociometrické Setfeni jen v problémovych tiidach, ale vétSinou ve
vSech tiidach druhého stupné a ve 3.-5. tfidach prvniho stupné. Vytvafi se tak longitudindlni
prehled o vyvoji vztahl v téze tfidé béhem Skolni dochazky. V problémovych ¢i hrani¢nich
tiidach pak probiha ,,Program na optimalizaci vztaht ve tiide®.

Sociometrické Setfeni bylo v loniském $kolni roce provedeno celkem v 18 tfidach.

Peer program
Peer program je jednou z variant primarni prevence socialné patologickych jevi. Na nasi
Skole funguje jiz jedenact let.

Peer program se zabyva tfemi zakladnimi tématy:

« uménim efektivné komunikovat, jednat s lidmi a vytvaret pozitivni vztahy
* prevenci Sikanovani, xenofobie a rasismu

* prevenci zneuzivani navykovych latek

Jeho cilem je ovliviiovani postoju, utvareni vlastniho nazoru, posileni sebejistoty u déti, aby

byly schopny uhdjit svlij ndzor a aby byly méné ovlivnitelné. To vSe se Z&ci neuci pod
dohledem ucitele, ale s pomoci vrstevnikli — peer aktivisti. Pro nactileté je plisobeni
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vrstevniki, jedinct, se kterymi se dit¢ miize ztotoznit, daleko efektivnéj$i nez plsobeni
dosp€lého, byt by mél autoritu.

Peer program byl vloni zrealizovan pro 3 tfidy 1.stupné. Zacatkem Skolniho roku doslo
k proskoleni 8 novych peer aktivistil pro dalsi 2 roky.

Adaptacéni kurzy

Adaptacni kurzy jsou urceny pro zaky nové vzniklych kolektivii. Jejich cilem je seznamit se
zéaky Sestych trid.

Adaptacni kurzy byly vloni rozdéleny do 3 ¢ésti, ucastnili se jich zaci 6.tfid se svymi tiidnimi
uciteli.

Prace s tiidnimi kolektivy

Skolni psycholozka vénuje zna¢nou &ast své prace tfidnim kolektivim. Hlavnim cilem této
oblasti je rozvoj osobnostnich a socidlnich dovednosti a navykt u zdkd, optimalizace vztahli
ve tfid¢, prevence Sikanovani atd. Provadi s nimi rizné tematické a preventivni diskuse — na
ptiklad prevence uzivani drog, prevence Sikanovani, dusevni, télesné a socidlni zdravi atd. Pfi
praci s kolektivy hojné vyuziva psychosocialni hry, dramatizace, rizné osobnostni dotazniky
atd. Nejcastéji probihd ,,Program optimalizace vtaht ve tfid¢ a prevence Sikanovani®.

V loniském $kolnim roce probéhl tento program v 6 tiidach.

Hospitacni ¢innost

Skolni psycholozka provadi na §kole pravidelnou hospitaéni &innost. Navstivi viechny tidy
l.stupné a vybrané tfidy 2.stupné. Zameétuje se zejména na méteni klimatu ve tfidé a sleduje
jednotlivé zaky se specifickymi potfebami v uceni a chovani.

V minulém S$kolnim roce absolvovala hospitace celkem v 18.tfidach, z toho v nékterych i
opakovangé.

Zapisy do 1.trid

Skolni psycholozka se kazdy rok pravideln& ticastni zapisti do prvni tfid. Radi rodi¢tim déti,
kteti zadaji odklad Skolni dochazky ¢i pred¢asny nastup do 1. tfidy. Rukama ji téZ projdou
zaci po odkladu skolni dochazky.

Spoluprace

Skolni psycholozka uzce spolupracuje s PPP Plzefi-mésto, zejména s Mgr. Dolejsovou, se
Stiediskem vychovné péce, se Salesianskym stfediskem mladeze a UMO 2 — Odbor péée o
mlédez. Se v§emi subjekty je spoluprace dlouhodobd a velmi dobte fungujici.

Skolni psycholozka odpracovala v minulém Skolnim roce mésicné v primeéru 115 hodin.

5.3 Skolni specilni pedagog

Skolni specialni pedagozkou na nasi $kole je Mgr. Dagmar Blazkova. Jeji ¢innost a naplii
prace vychazi z obsahu vyhlasky ¢.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb skole.
Jedna se o poradenské, metodické a informacni Cinnosti.

Skolni specialni pedagog (zaméfeni etopedie a specifické poruchy uéeni) pracuje v roviné
rodich a uciteld.

Péce o rodice:
- edukace rodici v oblasti vyvojovych poruch uceni
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Péce o ucditele:
- individualni konzultace v oblasti vyukovych problémi a problému s chovanim zakt
- pomoc pii vytvareni IVP pro integrované zaky
- metodické vedeni naprav SPU

Zdci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani

Témto zakam se od skolniho roku 2010/11 v ramci Skolniho poradenského pracovisté vénuje
Skolni specialni pedagog.

Ucitelé v hodinéach pfistupuji k t€émto zakim diferencované, nechybi individudlni pfistup pfi
zadané samostatné praci presto, ze Zaci jsou integrovani v béznych a nékdy 1 vice pocetnych
ttidach 1 .a 2. stupné. Jsou jim pfi pisemnych ¢innostech zadavany kratsi pisemné celky, je
uptfednostnén jejich mluveny projev a celkové respektovana mira jejich poruchy.

IVP jsou tfidnimi ucitelkami peclivé zpracovavany za dohledu Skolni specialni pedagozky a
Skolni psycholozky. PInéni IVP je v pololeti kontrolovano a konzultovano s PPP.

Skolni specialni pedagozka registruje a sleduje ¢asové dobu vysetieni v PPP. Podava kazdy
mésic zpravu o stavu zaki se SVPUCH vedeni $koly.

Ve skolnim roce 2014/2015 evidovala skola 79 takovychto zakl. Jednd se pfevazné o
vyvojové poruchy uceni, event. chovani a zdravotni postizeni. V tomto Skolnim roce Skola
registrovala 2 zaky se zdravotnim postizenim a 6 zaky s poruchou autistického spektra
(Aspergertiv syndrom). Celkové je poskytovana asistentskd sluzba dvéma Zakiim nasi Skoly.
Asistentce se Skola snazi zajistit odpovidajici zdzemi k jeji praci. Asistentka, stejné jako
néktefi ucitelé 1.stupné a vychovatelé SD, prochazeji Skolenimi, vztahujicimi se
k problematice poruch autistického spektra.

Na skole probihd 1 Ambulantni ndpravna péce (ANP) prostfednictvim skupin pro zéky se
SPU, kterym byla PPP doporu¢ena. Skupiny ANP vedlo postupné po proskolenich 6 ucitelek
1.stupné. Tyto vyucujici jsou proskoleny v problematice specidlniho Skolstvi a jedna ucitelka
pracovala se 7aky vyzadujici napravu v oblasti logopedie. Zaci s poruchami chovani byli
individualné vedeni Skolni psycholozkou. V lofiském Skolnim roce navstévovalo ANP 16
zaku.

Participace na vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu:

V kooperaci s tiidnimi uditeli, pfipadné s uciteli odbornych piedmét, dle potieby se
zakonnymi zastupci zéka.

Soucasti této Cinnosti byly konzultace s tfidnimi uciteli. Dale hospitace ve tfidach, jednalo se
vétsinou o tiidy 1. stupné.

Péce o nadané Zaky:

V ramci doporuceni PPP Plzen jeden nadany Zak navStévoval 3 vyucovaci hodiny tydné
matematiku ve vysSim ro¢niku. Ostatni Zaci pracovali v ramci svého ro¢niku s rozSitenym
ucivem.

Poradenstvi pro rodice:

Jednani s rodic¢i probihala nejvice na 1. stupni. Jednalo se o déti, které mély vyukové
problémy ( dysgrafie, dysortografie, dyslektické obtize, poruchy pozornosti, poruchy
autistického spektra) nebo vychovné problémy ( ADHD, zaskolactvi). Poradenska pomoc
byla poskytnuta 16 rodi¢tm.

-15 -




[r—

N 54 N

Konzultace s pracovniky specializovanych poradenskych a dalSich pracovist’.

PPP Plzenn — mésto, PPP Plzen — sever ( PhDr. B. Veseld, PaedDr. E. Sucha. Mgr. J.
DolejSova) - Spoluprace na vytvareni IVP a na vedeni ANP ( metodiky, literatura)

SPC Plzen - Jednani ohledné¢ déti s poruchami autistického spektra( Mgr. Bartoskova

a Mgr. Moravcova).

Specidlné pedagogické centrum pro zrakové postizené (Mgr. S. MikeSova) - Spoluprace na
vytvareni [VP.

PhDr. N. Kozova

Spoluprace se viemi ¢leny Skolniho poradenského pracovists, pravidelné schiizky SPP.

Skolni specialni pedagog odpracoval v lofiském §kolnim roce celkem 172 hodin, mési¢né
Vv priméru 17 hodin.

5.4 Vychovny poradce pro volbu povolani

Vychovnou poradkyni pro volbu povolani je na Skole Mgr. Marie Bizubova. Jeji ¢innost a
napln prace vychazi z obsahu vyhlasky ¢.72/2005 Sb. ve znéni vyhlasky ¢.116/2011 Sb. o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zatizenich.

Vychovny poradce pro volbu povoldni:

e poskytuje kariérové poradenstvi zdkiim a jejich zdkonnym zastupciim (poradenska
¢innost v oblasti volby dal$iho studia a povolani, informace o pfijimacim fizeni na SS
a gymnazia, pomoc s vyplilovanim ptihlasek, sepsanim odvolani apod.),

« spolupracuje s Informaénim poradenskym stfediskem (IPS) Utadu prace, zajistuje
skupinové navstévy zakl v tomto stiedisku,

o spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP), v pfipadé zajmu
zprostiedkovava individualni diagnostiku profesnich a vzdé€lavacich predpoklada
v PPP,

e nabizi metodickou a informac¢ni podporu ucitelim (zarazeni témat tykajicich se volby
povolani do vyuky, informace o pfijimacim fizeni na SS a gymndzia, pomoc
s vypliovanim piihlasek a zapisovych listki apod.).

Vychovna poradkyné pro volbu povolani (VP) vykonava ¢innosti poradenské, informacni a
metodické, poskytuje konzultace k problematice vzdélavani rodicim, Zakim i pedagogim
podle potieby v konzulta¢nich hodinach a po dohodé€ i v jiném terminu. VP je ucitelkou na
1.i2. stupni 21. ZS Plzeti, znad tedy dobie zaky, jejich zajmy a prospéch, je s nimi
Vv pravidelném kontaktu.

Téma ,,Volba povolani* je na 2. stupni probirano v ramci piedmétii Vychova k obcanstvi,
Osobnostni a socidlni rozvoj, Pracovni ¢innosti, na 1. stupni pak v pfedmétu Cloveék a jeho
Svet.

Poradenstvi Zakiim a jejich rodi¢im (zikonnym zastupciim)

Béhem celého Skolniho roku se vénovala VP Zakim a jejich rodi¢im prostiednictvim
individualnich konzultaci v oblasti kariérového poradenstvi s ohledem na ocekéavani
a predpoklady zakl. Pokud méli Zaci dotazy k volbé dalsiho vzdélavani nebo potiebovali
poradit, jak postupovat Vv pfijimacim ftizeni, VP se jim ochotné vénovala v ramci
konzulta¢nich hodin, ale ¢asto i o piestavkach nebo po vyu€ovani mimo konzulta¢ni hodiny.
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U zaki 9. tiid byly Setfeny zajmy v oblasti dalSiho vzdélavani formou dotaznikl v 1. pololeti.
Na konci 2. pololeti pak VP zjistovala od zak, na kterou SS odchazi, aby mohla zpracovat
vysledky pfijimaciho fizeni formou tabulky na webovych strankach skoly.

Pribézné byly predavany zaktim a jejich rodi¢im dostupné materidly o stfednich sSkolach.
Aktualni informace o SS (nabizené obory, dny otevienych dveii apod.) a pfijimacim fizeni na
SS byly také pravidelné zvefejiovany na nasténce vychovného poradenstvi a na webovych
strankach Skoly.

Zaci navitdvovali SS individudlné podle svych zajmd. V ramci vyuky se zadastnili Zaci 9.
rocnikti veletrhu Perspektiva technického a odborného vzdélavani v Plzenském kraji, na
kterém se prezentovaly rizné SS, SOU a firmy.

VP se svybranymi zdkynémi 8. ro¢nikli zapojila do projektu RHKPK (Regionalni
hospodarské komory Plzenského kraje) ,,Technika a ICT - CHERCHEZ LA FEMME !
Podpora odbouravani genderové segregace v Plzeniském kraji“. Hlavnim cilem projektu bylo
snizeni genderové segregace ve vzdélavani v Plzeniském kraji zvySenim zdjmu divek
0 studium technickych a ICT obord. V ramci tohoto projektu jsme se zacastnili ukdzkovych
dnti na SS, exkurze do firmy Valbek, workshopu v Techmania Science Center a besedy
s odbornici z technického a ICT oboru. Chlapci z 8. ro¢nikii absolvovali exkurzi ve firmé
Daikin.

Ucitel fyziky Mgr. Jifi Haut se zapojil s vybranymi Zaky a Zakynémi 2. stupné do projektu
RHKPK ,,Podpora podnikatelskych znalosti zaka ZS“ (,,Minipodniky*). Cilem projektu bylo
zvyseni finanéni gramotnosti a mékkych dovednosti. Zaci pracovali v tymu, vyhledavali si
informace, prezentovali dosazené vysledky.

Oba vyse zminéné projekty od RHKPK, do kterych se 21. ZS zapojila, mohou pomoci zakiim
pfi rozhodovani o sméru dal$iho vzdélavani a pfi volbé povolani.

Poradenstvi tfFidnim uciteliim a ostatnim pedagogiim

Na poraddch byly ucitelim predavany aktualni informace k otazkdm kariérového
rozhodovani Zakl a o pribehu piijimaciho fizeni — novinky, postupy apod. Individudlné byla
zvlasté tiidnim ucitelim 5., 7. a 9. ro¢niki poskytnuta metodicka pomoc v oblasti
potvrzovani piihlasek na SS a vyplitovani zapisovych listki. Ugitelé byli seznameni se
zmeénami v piijimacim fizeni a informovani o pilotnim ovéfovani jednotnych piijimacich
zkousek na SS.

Akce VP a zaka ve §kolnim roce 2014/2015:

VP — schiizka VP v PPP Plzen k problematice vychovy a vzdélavani zaka se SVP, zaii 2014
VP + spravce IT ZS — p¥iprava piihlasek na SS pro 5., 7. a 9. roéniky - vyplnéni predméti

a dalSich naleZitosti a umisténi na webové stranky skoly, zafi 2014

VP — zahajovaci konference k projektim RHKPK, 30. 9. 2014

VP — schiizka se zastupci SS na UP, 16. 10. 2014

VP — odborny workshop v ramci projektu ,,Technika a ICT - Cherchez la femme ! RHKPK,
7.11. 2014

VP + vybrané zakyné 8. ro¢niki — ukazkovy den na SSUPS Zameéek (v ramci projektu
»lechnika a ICT — Cherchez la femme ! RHKPK), 20. 10. 2014
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VP + IPS (Informaéni a poradenské stiedisko na UP Plzen) — zajisténi a distribuce brozur
,Atlasy SS%, ,.Cim budu® a piehledu ,,Dnii otevienych dvefi“ pro zaky 9. t¥id a aktualizace
téchto materialii na webovych strankach skoly, fijen 2014

VP + PPP — zajisténi vySetieni zdjemcii z 9. rocnikl na profesionélni orientaci, fijen 2014

VP + zastupci SS Plzenského kraje — Setkani zakd 9. tiid a jejich rodi¢d (informace
K piijimacimu fizeni na SS a prezentace jednotlivych SS), 10. 11. 2014

VP + 9. A, 9. B — veletrh Perspektiva technického a odborného vzdélavani v Plzenském kraji
(prezentace SS, SOU a firem), 20. 11. 2014

VP + 9. A — seminaf pro volbu povolani ,,Cim chci byt — organizace Knoflik, sdruZeni pro
mimoskolni vzdélavani mladeze, 1. 12. 2014

VP + 9. B — seminaf pro volbu povolani ,,Cim chci byt — organizace Knoflik, sdruzeni pro
mimoskolni vzdélavani mladeze, 8. 12. 2015

VP +9. A 9. B- individudlni prizkum — ,,Kam na SS?¢, prosinec 2014

VP + vybrané Zakyné 8. ro¢niki — ukézkovy den na SOU stavebni (v ramci projektu
»lechnika a ICT — Cherchez la femme ! RHKPK), 5. 12. 2014

VP + vybrané zakyné 8. ro¢niki — workshop v Techmania Science Center (v ramci projektu
,lechnika a ICT — Cherchez la femme ! RHKPK), 16. 12. 2014

VP — seminaf ,Pilotni ovéfovani organizace pfijimaciho fizeni do obord vzdélavani
S maturitni“ zkouskou, 20. 1. 2015

VP — schiizky s TU 5., 7. a 9. tfid k pfijimacimu fizeni a pfedani vzorovych tiskopist
ptihlasek a zapisovych listkt, leden a tinor 2015

VP — vybirani a kontrola vyplnéni pfihlasek na SS a zapisovych listkii, Ginor a bfezen 2015

VP — konzultace se Zaky a jejich rodi¢i — odvolani proti vysledkam piijimaciho fizeni na SS,
dal3i kola pfijimaciho fizeni na SS, duben 2015

VP + zaci 8. ro¢nikt — exkurze do firmy Daikin, 5. 5. 2015

VP + vybrané zakyné 8. ro¢nikli — exkurze do firmy Valbek (v rdmci projektu ,,Technika
a ICT — Cherchez la femme ! RHKPK), 12. 5. 2015

VP + vybrané zakyné 8. ro¢nikii — beseda s Ing. Lenkou Svobodovou z firmy SYSHERM
(v ramci projektu ,,Technika a ICT — Cherchez la femme ! RHKPK), 10. 6. 2015

VP — organizace navitévy 8. A, 8. B a 8. C v IPS na UP Plzef, éerven 2015

Vychovna poradkyné pro volbu povolani odpracovala ve Skolnim roce 2014/2015 mési¢né
V priméru 13 hodin.

5.5 Skolni metodik prevence

Skolnim metodikem prevence na nasi $kole je Mgr. Jitka Machova. Jeji ¢innost a naplii prace
vychézi z obsahu vyhlasky z obsahu vyhlasky €.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych
sluZzeb ve skolach a Skolskych zatizenich.

V oblasti prace se zaky a jejich rodici se Skolni metodik prevence stara predevsim o :

e poskytovani poradenskych sluzeb zdkim s rizikem ¢i projevy socialné patologického
chovani (Sikana, agrese, zaskolactvi, uzivani navykovych latek, atd.) a jejich
zakonnym zastupclim, piipadné zajiStovani péce odpovidajicitho odborného pracoviste
(ve spolupraci s tfidnimi uciteli)
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o spolupraci s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signald spojenych s moznosti
rozvoje socialné patologickych jevi u jednotlivych zaki a tfid

e péce o zdravé vztahy

e prevence v oblasti zdravého zivotniho stylu

e prevence v oblasti sexualni, mravni a multikulturni vychovy.

V oblasti prevence rizikového chovani se naSe Skola zaméfuje predevSim na sféru drogové
zavislosti, alkoholismus a koufeni, Sikanu, vandalismus a jiné¢ formy ndasilného chovéni,
zaskolactvi, patologické hracstvi (gambling), kriminalitu a delikvenci mladistvych, virtualni
drogy (pocitace, televize a video a jejich event. zneuziti), a v posledni dob¢ navic vyrazné na
problém kybersikany, xenofobii, rasismus, intoleranci a antisemitismus.

Zvlasté této posledni oblasti vénujeme stabiln€é zvySenou pozornost vzhledem k nariistu
takovychto negativnich jevll ve spolecnosti. VSechny vyucujici déjepisu, z nichz jedna je
soucasn¢ Skolni metodi¢kou prevence, se vénuji dlouhodobému projektu pracovné nazvanému
Ptibéhy bezpravi, kde se postupné objevila problematika antisemitismu a holocaustu (Soa),
politické zlo¢iny 50 let, tématika pfistéhovalectvi, migrace, xenofobie atd. V ramci tohoto
projektu probéhla fada akci, interaktivnich seminafti, besed — letos napi.beseda s i¢astnikem
zahrani¢nich misi, valeénym veteranem z Afganistinu Mjr.Pleschrem, ucast na plzenské
slavnosti u piilezitosti Dne vale¢nych veterant, ucast na setkani s belgickymi a americkymi
valecnymi veterany 2.sv.valky, ktefi se podileli na osvobozovani Plzné, ¢i zcela vyjimecna
akce POKOS.

Sama prevence rizikového chovani se tyka piredevsim v¢asného podchyceni ohrozenych déti i
prvnich signalt jejich negativniho vyvoje, uzké spoluprace s rodici, uzké spoluprace s tfidnim
ucitelem predavani informace ostatnim pedagogtim, navrhu opatieni i spoluprace s odbornymi
pracovisti.

Zaci dostavaji informace o problematice rizikovych jevii jednak na hodinach OSR, kde
probihaji i hry pro posileni psychologické odolnosti i odborné besedy, pfednasky, instruktazni
filmy.

Dale je realizovan dle potfeby Peer program pod vedenim Skolni psycholoZzky a vySkolenych
peer aktivistl z fad zaki 8. a 9.tfid.

K upevnéni kolektivu a v ramci zlepSovani vztahli mezi détmi — adaptaéni kurzy pro zaky 6.
tfid, Skolni Programy optimalizace vztahli ve tfidach a prevence Sikany, realizovano Skolni
psycholozkou.

Skola ma vypracovany minimalni pldn prevence rizikového chovdni na $kolni rok, ve kterém
je zahrnuto:

Seznameni s Metodickym pokynem MSMT ¢&j. 14 514/2000-51.

Znalost situace na Skole.

Vychova ke zdravému zZivotnimu stylu, odpovédnosti za své zdravi.

Zvysovani zdravého sebevédomi zakt a jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim
Rozvoj pozitivnich vztahli mezi Zz4ky, pfedchazeni projeviim nasili a netolerance, rozvoj
pozitivnich vztahli mezi u€iteli a zaky, ziskani vzdjemné davery.
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Aktivni spoluprace s odborniky specializovanych pracovist (Archa, Centrum protidrogové
prevence a terapie, Ledovec, Cas promén, Linka bezpeci, duvéry atd.), s Policii CR, MP, PPP.

Aktivni spoluprdce s rodici — snaha aktivizovat rodice a zapojit je do preventivnich programu
a ¢innosti nebo volnocasovych aktivit.

Dalsi vzdélavani pedagogit — proskoleni v dovednostech komunikace, zvladani stresu, emoci,
relaxace, pozitivniho mysleni. V tomto ramci prob¢hl srpnu 2014 interaktivni seminaf pro
ucitele s lektorkou Marikou Kropikovou na téma ,Poruchy pozornosti a soustfedéni jako
disledek ADD, ADHD ve skolni praxi®“. Dale v ramci NIDV navstivili néktefi vyucujici
seminafe Vychovné pfistupy k détem a mladistvym s rizikovym chovdnim a Pfistupy
pedagoga k zakim a mladistvym se zavislostnim chovanim — PaedDr. J. Pilaf, Mgr. R.
Pavlovsky.

Na www strankach Skoly jsou uvetejiiovany zpravy o akcich potddanych v rdmci primarni
prevence, dale Krizovy plan pfi feSeni Sikany, Minimalni preventivni program, aktudlni
informace k negativnim spole¢enskym jevim (kyberSikana, sexualni nasili na détech,
sebeposkozovani...), pfehled pracovist’ a kontaktnich mist, piehled n€kterych akci spadajicich
do oblasti primarni prevence za uplynuld obdobi konanych v rdmci hodin osobnostniho
socialniho rozvoje popiipadé¢ déjepisu nebo vychovy k obcanstvi.

Skolni metodik prevence odpracuje v priméru za mésic 20 hodin.

Besedy prevence rizikového chovani, osobnostni a socialni rozvoj pro $kolni rok
2014/2015

1.stupen

9/2014 2.ro¢niky - Dentalalarm

10/2014 2.ro¢niky - Setkani s cizi osobou (Méstska policie)

11/2015 4.A,C-  Putovani za zdravym jidlem, interaktivni potad

11/2014 3.ro¢niky — PEER program, optimalizace vztaht ve t¥idé (Skolni
psycholog)

11,12/2014 5.roéniky — Zabavni pyrotechnika (Méstska policie)

3/2015 5.ro¢niky vyukové prednasky pro 5.ro¢nik ze zdravoveédy
(sexualni vychova), MUDr. Rorbachova

3,4/ 2015 3., 4. ro¢niky — Bezpecn€ po mésté (Méstska policie)

4,5, 6/2015 3., 4., 5.tfidy - Dopravni hiisté ( dopravni vychova) — 18 vyjezda

6/2015 2.roéniky - Pes apravidla (Mé&stska policie)

2.stuper:

Z4ii 2014

6. tiidy divky, beseda ,,Cas promén“ s MUDr. Kalatovou

6. tfidy, beseda s méstskou policii ,, Setkani s cizi osobou*

(VIEkova Andrea, metodik prevence kriminality, vickovaa@plzen.eu)
Adaptacni kurzy pro 6.tfidy

Rijen 2014

9. tfidy, beseda o HIV/AIDS s Martinem Hornychem (v minulosti drogové zavisly,
nakazil se infikovanou jehlou).
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(Martin Hornych, odborny lektor, Tel. 721 361 062,martinhornych@seznam.cz)

7. a 8. tiidy, program ,, Kdyz chces, tak to dokazes“ — s Radoslavem Bangou (Gipsy.cz)
(drogova problematika, xenofobie, rasismus).

(Renata KONOPIKOVA, 603 283 943, 606 874 654, info@azrodina.cz)

Listopad 2014
9. tfidy, beseda ,,Planované rodicovstvi‘“s MUDr. L. Tochackovou
(primarka gynekologie, tel. 604 516 488)

Unor 2015

9.tfidy - Terorismus, zahrani¢ni mise - beseda, Mjr. Plescher, ucastnik zahrani¢nich misi
v Afganistanu

8.C - beseda ,,Mladez za lidska prava“ (v ramci VO, pi u¢. Heidlerova)

7. tfidy — divadelni pfedstaveni ,,Memento*
(Oto Rajman, Umélecka agentura RAJCHA, tel.: 731725473)

Duben 2015
2. stupent — POKOS (Pfiprava ob¢anti k obran¢ statu)
(realizované pod zastitou Ministerstva obrany a Arméady CR)

Duben — Kvéten 2015

6. tfidy, blok besed s Hasi¢skym zdchrannym sborem ,,Hasik*

(nprap. Bc. Irena Tatickovéa, Hasi¢sky zdchranny sbor Plzetiského kraje, oddéleni ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni, tel.: 950 330 277)

Cerven 2015
9. tiidy, divadelni predstaveni ,,Cara“ (soudasti grantu prevence 2015)
(MgA. Ludmila Haut Cermakova, divadelni spolek DC EAGLE, tel. 777 820 734)

5.6 Skolni logopedicka asistentka

Skolni logopedkou na nasi je §kole PaedDr. Jaroslava Pansk4. Nabizi ambulantni napravnou
péci v oblastech poruch feci, provadi vstupni screening zakl prvnich tfid a poskytuje rady
rodi¢lm zaki.

Ve Skolnim roce 2014/2015 probéhl nejdiive v mésici zaii screening Zzakd prvnich tfid.
Rodi¢iim bylo na jeho zaklad¢ zaslano upozornéni na zjiSténé vady feci s vyzvou, aby se tyto
nedostatky snazili odstranit ndvstévou logopedie.

Od fijna byla poskytovana ambulantni napravna logopedickd cinnost pro jednotlivé zaky
Vv rozsahu pil hodiny tydné. Béhem Skolniho roku ji navstévovalo osm zaki. Vétsinou §lo o
odstranéni chybné vyslovnosti ,,R, R“, sykavek a hlasky ,,L*. V jednom piipadé §lo pfedeviim
o praci s dechem u zéka se zadrhavanim feci. Celkem prob&hlo 153 napravnych lekci, tj.
76,5hodin.

Béhem skolniho roku ukon¢ili népravu tii zaci. Ostatni by méli pokracovat v dal§im Skolnim
roce.
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6 Nadstandardni aktivity

6.1 Zajmova ¢innost organizovana skolou

Konverzace v anglickém jazyce S rodilym mluvéim, II. Stupen

Konverzace ve francouzském jazyce s rodilym mluvcéim, II. Stupen

Konverzace v némeckém jazyce s rodilym mluv¢im, II. Stupeni

Poznavaci zajezd do zahrani¢i (Anglie), I1. stupeni

Poznavaci zajezd do Némecka - Regensburg

Vydévani skolniho ¢asopisu - Vo co de?, 1. stupen

Udrzovani a vyuzivani ekologické zahrady, I. a II. stupeni

Sbér hliniku a vicek pro ZOO Plzen

Organizovani besed, exkurzi, L. a II. stupen

Navstévy divadla a kina, 1. a I1. stupeni

Vyuziti permanentek ZOO Plzeni — 900 vstupi béhem Skolniho roku

Besidky a vernisaze

Charitativni akce pro obcanské sdruzeni CPK — CHRPA zabyvajici se piedev§im
hiporehabilitaci.

Charitativni akce pro ob¢anské sdruzeni Zivot détem. Prostfedky byly pouzity na nakup
potfebného vybaveni détskych oddéleni nemocnic, détskych stacionait, ustava
handicapovanych déti a détskych domovi v ramei Ceské republiky.

6.2 Mimoskolni aktivity:

Prezentace Skoly v dennim tisku a ostatnich médiich (rozhlas, televize)

Den otevienych dveti

Pochod skoly V. ro¢nik

Sportovni den — O pohar feditele §koly 8. ro¢nik

Vétsina mimoskolnich aktivit nasich 74kl ma své kofeny v ¢innostech Skolni druziny a
doplitkové Cinnosti.

Skolni druzina pofada zajmovy krouzek Plavani pokro¢ili, Plavani zaGateGnici a zajmové
aktivity.

V ramci doplitkové &innosti nabizel v roce 2014/2015 Skolni klub fadu zajmovych krouzku:
Florbal za¢ate¢nici, Florbal mirné pokroéili, Florbal II. stupeii, Sachy zaGate¢nici, Sachy
mirn¢ pokrocili, Plavani zacatecnici, Plavani pokrocili, Fitbally, Tancirna Siss, Tanecni
skupina Karolina zafatecnici, Tanecni skupina Karolina pokrocili, NevSedni napady
s Kackou, Keramika s Danou, Flétnicky zacatecnici, FlétniCky pokrocili, Muzicirovani,
Zdravovéda, PC zacate¢nici, PC pokrocili, Aerobik StateSiny, Lehka atletika 1. - 2. tf., Lehka
atletika 3. - 4. tf., Zumba, Prostfeno s Petrou, VSestranna vytvarka, Vytvarna dilnicka,
Fotbélek, YOYO Club, Div¢i klub, Aerobik hrou, Mic¢ové hry, Tvoireni¢ko, Baseball.

SD a SK Sedmikraska je kmotrou derné labuté v plzenské ZOO.

6.3 Partnerstvi se Skolami v tuzemsku

Uzaviené partnerstvi mame kazdy rok s 25. matetskou Skolou Plzen. Jedna se o ndvaznost
Skolnich vzdélavacich programt, navstévy déti z matetské Skoly v 1. tfidach, mikuldsskou
nadilku, kterou zajistuje parlament 21. ZS Plzeii, moznost uzivani t&locvi¢en a $kolniho h¥iste
na nasi skole.
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6.4 Partnerstvi se Skolami v zahrani¢i
Spoluprace zaka nasi Skoly se Skolou v Markersbachu zacala v kvétnu 2011. Zatim se
uskutecnilo pét navstév.

V loniském roce jsme navazali partnerstvi se Skolou v Arschwangu a spolecné se zaci 4. B
ucastnili péti denniho tdbora na ekologické farmé v Prusinach za finan¢ni podpory Cesko —
Némeckého fondu budoucnosti v ramci projektu ,,Zazit piirodu bez hranic®.

6.5 Zapojeni do projektu

6.5.1 V ramci akce Plzen EHMK 2015

V souvislosti s podporou projektu ,,Evropské hlavni mésto kultury - Plzen 2015 jsme se jako
Skola zapojili do soutéze ,, Kreativni demokraticka Skola: P&stuj prostor® v roce 2012 a na
zaklad¢ dal$ich jednani se snazime realizovat tento projekt.

Piedmétem soub&zného zadani je feseni Gpravy vefejného prostranstvi ,,PREDSKOLI 21. ZS
PLZEN* v rozsahu stanoveném v podminkach. Cilem je vytvofeni pijemného méstského
prostoru, ktery bude respektovat piivodni urbanisticky raz lokality a ktery bude slouzit k
traveni volného ¢asu viech vékovych kategorii obyvatel — zejména zaki z 21. ZS a z jinych
Skol, jejich rodict, diichodct z okolni obytné ¢tvrti, mladeze a dalSich obyvatel Slovan.

Na podzim 2014 jsme za finanéni podpory a prostiednictvi UMO Plzeii 2 Slovany realizovali
I. etapu projektu Piedskoli a to vysazeni bludi§té z habrt ve tvaru &isel a pismen — 21. ZS.

Na jafe 2015 se realizovala 2. etapa — podia pro sezeni, herni prvky - dva Twistry a Clovéce
nezlob se.

V dalsim Skolnim roce budeme feSit posledni etapu, ktera cely prostor spoji — chodniky,
lavicky, osvétleni a vysadbu stromd.

6.5.2 PROJEKT ,,TECHNIKA A ICT - CHERCHEZ LA FEMME !“

Akademie HK PK, o.p.s. realizuje projekt ,,Technika a ICT - Cherchez la femme !, do
kterého jsme dlouhodobé zapojeni. Obdobi realizace je od 1. 7. 2014 do 30. 4. 2016.
Ceska republika patfi v evropském méfitku k zemim s velice podpriimérnym zastoupenim
Zen v technickych a ICT oborech, coz pfinasi fadu negativnich disledki v hospodaiské a
spolecenské oblasti.

Cilem projektu je zvySeni zajmu divek o studium technickych a ICT obori
prostfednictvim realizace komplexniho souboru aktivit zaméfenych na studentky ZS a
gymndzii, jejich rodice 1 vyucujici.

Dalsi cile projektu:

- Vytvoreni sité relevantnich aktérti na urovni Plzeniského kraje .

- ZvySeni zajmu divek o studium technickych a ICT oborl na stfednich 1 vysokych
Skolach.

- Prohloubeni kompetenci uciteld a vychovnych poradci v oblasti genderové
problematiky souvisejici s poradenstvim pro volbu povolani. ZvySeni povédomi o
problematice ve spolecnosti.

Na realizaci projektu se jako partnefi podileji: Regiondlni hospodaiska komora Plzeniského
kraje, Zapadoceska univerzita v Plzni, Techmania Science Center o. p. s.
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6.5.3 Zapojeni do vyzvy ¢. 56

Nase $kola si zvolila prvni &ast projektu — Ctenaiské dilny jako prostiedek ke zkvalitnéni
Ctenafstvi a Ctenarské gramotnosti pro prvni a druhy stupen. Realizovat se bude od zacatku
Skolniho roku 2015 do konce prosince 2015.

6.6 Vychovné poradenstvi
Zaclenéno do bodu 5.1 Skolni poradenské pracovisté.

6.7 Uckast v soutdZich

Soutéz Nazev soutéze Pocet Umisténi
zhcastnénych [ “migio 2. misto 3. misto
mezinarodni - - - - -
republikova - - - -
krajska
Konverzaéni soutéz ve 3 1 1 1
francouzském jazyce
Konverzaéni soutéz v némeckém 1 1 - -
jazyce
Vybijena pro 4. a 5. roéniky 12 - - 1
Matematicka soutéz Pangea 3 2 - -
okresni
Ptrehlidka détskych recitatort 4 1 - -
Konverzaéni soutéz v némeckém 1 1 - -
jazyce
Konverzaéni soutéz v anglickém 2 - 1 -
jazyce
Vybijena pro 4. a 5. ro¢niky 12 1 - -
Mlady cyklista 4 - 1 -

7 _Udaje o zapojeni $koly do rozvojovych a mezinirodnich programi

Kazdy rok ucitelé cizich jazykd potadaji pro Zaky poznavaci cesty do zahrani¢i. Také ve
Skolnim roce 2014/2015 pfipravili uditelé pro zaky II. stupné studijné poznavaci zajezd do
Anglie a Némecka.

Jako na jediné Skole v Plzni a jedné z mala v Plzeniském kraji se u nds konaly zkousky
Cambridge Young Learners Tests ve spolupraci s jazykovou Skolou Eufrat. Kromé naSich
zaki se zkousek méli moZnost zicCastnit 1 zaci z jinych Skol. ZkouSek s mezinarodni platnosti
pro mladsi zdky Cambridge Young Learners Tests se zucastnilo 65 zaki.

| vtomto roce pokracujeme v projektu Cambridge English School. Tento mezinarodni
projekt vyhlasili Cambridge University Press a Cambridge English Language Assessment.
Tento projekt pomahéd profilovat a zviditelnit nasi Skolu jako instituci, kterd propojuje
vzdélavaci materidly s mezindrodn€ uznavanymi zkouSkami.
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8 Udaje o $§kolou zrealizovanvch a predloZenych projektech financovanych
z cizich zdroju

Grantovy program mésta Plzné na ZS nage $kola uspéla ve étyfech grantech.
e Podpora aktivit k technickému vzdélavani (cely rok 2015)

e Podpora primarni prevence socidlné patologickych jevi (cely rok 2015)
e Podpora télovychovnych aktivit (cely rok 2015)
e Podpora vychovy, vzdélani a mimoskolnich aktivit déti a mladeze na rok 2015

9 Udaje o vysledcich inspekéni innosti provedené CSI

9.1 PISA 2015

NaSe Skola byla vybrana pro hlavni sbér dat mezinarodniho projektu PISA 2015, ktery
probéhl v obdobi od 23. biezna do 17. dubna 2015. Setfeni jsme se zuéastnili spolu s dalsimi
358 skolami z celé Ceské republiky a to v ramci inspekéni ¢innosti podle §174 odst. 2 pism.
a) zékona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném
vzdélavani (3kolsky zakon), ve znéni pozdgjsich piedpist. Setfeni projektu OECD PISA
probihaji ve tfiletych cyklech a jsou zamétena na zjisStovani urovné ¢tenarské, matematické a
ptirodovédné gramotnosti patnactiletych zakt. V Ceské republice jej realizuje oddéleni
zjistovani vysledkt vzdélavani Ceské $kolni inspekce.

Vysledky Setfeni budou znamy v dalSim Skolnim roce.

9.2 INEZ Skolni stravovani

Dale jsme s Giastnili inspekéniho elektronického zjistovani Ceské Skolni inspekce k tématu
INEZ Skolni stravovani. Toto inspekéni elektronické zjisfovani nahrazuje v dané zalezitosti
inspek¢éni ¢innost na miste.

Vysledky Setfeni budou znamy v dalSim Skolnim roce.

9.3 INEZ Vybérové zjistovani vysledkii zaka 2015

Nase $kola byla zafazena do vybérového zjistovani vysledki zaki na Grovni 9. roéniku ZS a
odpovidajicich ro¢nikli viceletych gymnazii. V této souvislosti jsme o zajiStovali vyplnéni
dotaznikli pro zaky 9. tfid. Dotaznik pro pedagogické pracovniky byl ur¢en ucitelim, kteti ve
ttidach ucastnicich se vybérového zjistovani vyucuji néktery ze zahrnutych piedméti
(ptirodopis, chemie, fyzika, déjepis, zemépis, vychova k ob¢anstvi).

Vysledky Setfeni budou zndmy v dal$im $kolnim roce.

10 Zapojeni Skoly do dalSiho vzdélavani v ramci celoZivotniho uceni
Ve skolnim roce 2014/2015 nebyla provedena zddna akce v ramci celozivotniho uceni.
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11 Spoluprace Skoly s odborovymi organizacemi, organizacemi
zaméstnavateli a dalSimi partnery pri plnéni kol ve vzdélavani

Spoluprace se Strediskem vychovné péce Plzen

Jednou ro¢né€ nas informuje o tom, ktefi zaci nasi Skoly jsou jeho klienty. V ptipad¢ nutnosti
pfichazi osobn¢ socidlni pracovnice na pohovor s tfidnim ucitelem Zzaku, ktefi na naSe
doporuceni po dohodé s rodici jejich zafizeni navstévuji.

Spoluprace s Policii CR

Kazdoro¢né pro I. stupenn nasi Skoly organizuje preventivné informacni skupina Policie
programy z oblasti silni¢niho provozu. Jedna se o vyuku v predmétech prvouka, Cesky jazyk a
vytvarna vychova, kde déti plni tkoly z této oblasti. Dale se jedna o ¢ast vlastni ochrany a
prvni pomoci.

Spoluprice s UMO 2

Se socialnim kuratorem pro mladdez panem Némeckem feSime zvlasté zaskolactvi a Castou
absenci problémovych zakl. U zavaznych piipadii se obracime na piestupkovou komisi.

Spoluprace s Domem Digitalnich Dovednosti (DDD)

V tomto roce jsme nov¢ prihlasili naSe zaky na vzdélavaci dilny, aby se seznamili
s modernimi technologiemi, které nabizi Sprava informacnich technologii mésta Plzné
zdarma pro zaky plzenskych skol v DDD.
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Hospodai‘eni skoly za kalendaini rok 2014

1 Udaje o zaméstnancich
Primérny pocet zaméstnancti v roce 2014
(fyzicky stav / prepocteny stav)
Pedagogt Ostatni
55,47 /56,59 17,65/ 16,36
Pocet zaméstnancu
Dosazeny prumérny
mesicni plat 24 586 K¢ 13990 K¢

2 Zakladni adaje o hospodareni $koly

Vv tis. K¢

Ptispévek zfizovatele na investice 238
Ptispévek zfizovatele na provoz 5300
Statni rozpocet — piispevek na piimé 25451
vzdélavani

Vlastni trzby a vynosy 4997
Finanéni prostfedky z dotaci a grantl 30
P¥ijmy celkem 35778
Naklady celkem 35422
Hospodarsky vysledek 356
V Plzni 29. 9. 2015 Podpis reditele skoly

Razitko organizace
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Vyroéni zprava o ¢innosti §koly za $kolni rok 2014/2015 byla
schvalena:

Pedagogickou radou dne 5. 10. 2015 ...

Skolskou radou dne 7. 10. 2015 oo
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Prilohy vCetné Vyrocni zpravy za Skolni rok
2014 / 2015 jsou k dispozici v tisténé podobé na
vratnici Skoly nebo na www.21zsplzen.cz v Menu —
Aktuality a akce.
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