SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE

Na nasi $kole je od §kolniho roku 2010-11 ziizeno Skolni poradenské pracovisté, které je
tvoteno Skolnim psychologem, Skolnim metodikem prevence, $kolnim specialnim
pedagogem, vychovnym poradcem pro volbu povoladni a Skolnim logopedickym asistentem.
Vedoucim tohoto pracoviste je Skolni psycholog. Nasim hlavnim cilem je zkvalitnéni
pedagogicko-psychologickych a poradenskych sluzeb pro pedagogy, rodice a zaky.

Cilem naseho pracoviste je:

* vytvareni vhodnych podminek pro zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj zakt, pro
rozvoj jejich osobnosti v prubéhu vzdelavani,

* naplinovani vzdélavacich potieb a rozvijeni schopnosti, dovednosti a zajmu v pribéhu
vzdélavani,

* prevence a feseni vyukovych a vychovnych obtizi, socidln¢ patologickych jevi (zejména
Sikany a jinych forem agresivniho chovani, zneuzivani navykovych latek) a dalSich
problémt souvisejicich se vzdélavanim a s motivaci k piekonavani problémovych situaci,

* vytvaieni vhodnych podminek, forem a zplisobti integrace zaki se zdravotnim postiZenim,

* vhodna volba vzdélavaci cesty a pozdéjsiho profesniho uplatnéni,

* vytvatreni vhodnych podminek, forem a zptsobu prace pro zaky, kteti jsou piislusniky
narodnostnich mensin nebo etnickych skupin,

* vytvaieni vhodnych podminek, forem a zptisobti prace pro zaky nadané.

1. SKOLNI PSYCHOLOG

Skolni psycholozkou na nasi $kole je Mgr. Pavla Roubalova. Jeji ¢innost a naplii prace
vychazi z obsahu vyhlasky ¢.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb Skole. Jedna se
o poradenské, metodické a informacni Cinnosti.

Skolni psycholog pracuje piimo na 8kole. Setkava se svymi zaky & studenty v jejich
pfirozeném prostfedi. Jeho ¢innost ma fadu neocenitelnych vyhod - je neustédle k dispozici,
muze okamzité reagovat krizovou intervenci, dale dobie zna jednotlivé ttidy, zdky v nich,
které ma v longitudinalni péci, ma moznost sledovat jejich individualni psychicky vyvoj, zna
rodinné, emoc¢ni a socidlni zdzemi déti, ¢asto se t&si jejich divere. Navic diveérné zna i Skolni
klima, pedagogicky sbor. Jeho dostupnost pro cely systém je jedinecna.



Skolni psycholozka poskytuje konzultace k problematice vychovy a vzdélavani
rodi¢im, zaktim 1 pedagogim podle potteby v konzulta¢nich hodinach a po dohodé¢ 1 kdykoli
v jiny termin. Kazdym rokem vyuziva jejich sluzeb stale vice rodici, zakt 1 pedagogg.

Skolni psycholog pracuje ve tech liniich plisobeni: zaci, rodice a ucitelé. Nabizi pomoc
pii feSeni problémii vychovnych, vzdélavacich, komunikacnich, osobnich, socialnich.

Metody prace Skolniho psychologa:

Péce o zaky:

vedeni tiidnich kolektivii (pravidelné hodiny, intervence, vycviky, diagnostika)
- individualni péce (diagnostika, konzultace, terapie, poradenstvi)

- koordinace dalsi odborné péce

- vedeni peer programi a dalSich preventivnich akcich

- individudlni konzultace pfi studijnim selhavani ¢i vychovnych obtizich

naslechy ve vyu€ovacich hodinach u déti ohrozenych selhavanim
Péce pro rodice:
- individualni konzultace pfi studijnich a vychovnych problémech déti
- prednasky a specializované tiidni schiizky
- poradenstvi (kariérové, pedagogické, etopedicke)
Péce pro ucitele:
- konzultace pro ucitele
- prednasky a metodické vedeni
- vycviky skolné psychologickych dovednosti

- prace se syndromem vyhoteni

1/ Individualni poradenstvi — rodiée a Zaci

Individudlni prdace s Zaky zaCina v piipadé vyskytu problému, zde byvaji zadavatelé
rodi¢e a uéitelé, samy déti prichazeji zfidka. Skolni psycholog oslovuje zaky piimo ve
Skolnim prostiedi, jedna s nimi v dob¢ jejich vyuky, popt. o prestadvce. Omlouvani zaki z
vyuky probihd tstni formou, dohodou s vyucujicimi. Pokud to okolnosti vyzaduji, je s ditétem
zahdjena soustavna terapeutickd prace. K individudlni praci fadime také podrobnou
diagnostiku, ktera zac¢ind pozorovanim pii zapisu do prvni tfidy, pfes screeningy v prvni a
druhé trid€, pokracuje diagnostikou v Sesté a poté v devaté tfidé. S vysledky jsou
seznamovani rodi¢e pribézné a pro individualni péc¢i o dité vyzaduje psycholog souhlas



rodi¢d. Pouze v piipadé, kdy zak vyhleda Skolniho psychologa v akutni krizové fazi, se
postupuje individudlné. Do této kategorie Cinnosti patii také starost o zaky integrované a zaky
talentované v rtiznych oborech.

V péci skolni psycholozky bylo v lofiském roce celkem 37 zaki, prevazné€ z 1. stupné.

S rodici je kontakt pravideln¢ - na tfidnich schiizkach a o konzulta¢nich hodinach. Jinou
formou pomoci rodictim je zprostiedkovani dalsi odborné péce v pripade vyskytu zavaznych
rodinnych problémd, Skolni psycholog také nabizi rodinnou terapii. Konzultace pro rodice
maji stale vzestupnou tendenci, rodice jej vyhledéavaji v daleko vétsi mife nez v minulosti.

Skolni psycholozka poskytla poradenskou sluzbu celkem 48 rodi¢tim, ztoho u 16 se
jednalo o dlouhodobou spolupraci.

Nejcastéji ieSené problémy na 1. stupni:
1. hyperaktivita, impulsivita, nesoustfedénost,
2. vyvojové poruchy uceni, nejcastéji dyslexie,
3. problémy v roding, nejcastéji pii nebo po rozvodu rodicu,
4. nevhodné chovani pti vyuce, nejcastéji vykiikovani, upoutavani pozornosti, neposlusnost,
5. nevhodné chovani ke spoluzakim, Sikanovani,
. negativismus, neposlusnost, vzdor ditéte,
. neuroticismus, psychomotoricky neklid,
8. kradeze, lhani,

9. problematicka adaptace na skolu.

Nejcastéji ireSené problémy na 2. stupni:

1. nevhodné chovani k vyucujicim, porusovani Skolniho fadu,
2. nevhodné chovani ke spoluzaktim, Sikanovani,

3. neposlusnost, negativismus ve vztahu k rodi¢tim,

4. niceni $kolniho majetku,

5. problémy v rodin€, nejcastéji pii nebo po rozvodu rodicii,
6. zaskolactvi

7. nemoc ¢1 umrti rodi¢ nebo nékoho blizkého.



2/ Individualni poradenstvi — tFidni ucitelé, ostatni pedagogové

S uciteli probiha prace odlisné - jedna se o konzultace, metodickou pomoc, seminafre,
vycviky. Stejné tak se Skolni psycholog ucastni pedagogickych rad a provoznich porad.
Konzultace, kdy vyucujici ptfichazi s konkrétnim dotazem ¢i problémem, je pak nejcastéjsi
formou spoluprace. Metodicky pomaha skolni psycholog pfedev§im zacinajicim uciteliim,
pfipadné¢ ucitelim OSR a zejména tfidnim ucitelim. Odbornou pomoc nabizi Skolni
psycholog v piipad¢ syndromu vyhoteni a prace se stresem v kazdodenni pedagogické praci.
Profesni setkani vétSinou spociva v tom, Ze se cilené pracuje se stresem, syndromem vyhoteni
a pracuje se téz se zat€Zovymi momenty v praci pedagoga.

Dvakrat ro¢né probihaji konzultace Skolniho psychologa s tfidnimi uditeli, kde se hodnoti
tiida jako celek i jednotlivi zéaci. Tyto konzultace probihaji od skolniho roku 2008/09.

3/ Prace se tridou

a/ Sociometrické Setieni

Sociometrie je metoda umoziujici métit v socidlnich skupinach vybérové vztahy clent
zalozené na vzijemném pfijimdni a odmitani. Ve vztahu k jednotlivci vypovidd o jeho
postaveni ve skuping, z hlediska skupiny odhaluje strukturu vybérovych vztaht, kterd je pro
danou skupinu specificka a urc¢uje nékteré role vyznamné ovlivitujici aktivity a chovani jejich
¢lent.

Na naSi Skole se neprovadi sociometrické Setieni jen v problémovych tfidach, ale
vétsinou ve vSech tfidach druhého stupné a ve 3.-5. tfidach prvniho stupné. Vzdy vsak ve
vsech tiidach, kde bude probihat Peer program. Vytvaii se tak longitudinalni ptehled o vyvoji
vztahll v téZe tfidé béhem skolni dochazky.

Sociometrické Setieni bylo provedeno celkem ve 20 tfidach.
b/ Peer program

Peer program je jednou z variant priméarni prevence socialné patologickych jevi. Na nasi
Skole funguje jiz deset let.

Peer program se zabyva tfemi zdkladnimi tématy:
» uménim efektivné komunikovat, jednat s lidmi a vytvaret pozitivni vztahy
» prevenci Sikanovani, xenofobie a rasismu
* prevenci zneuzivani navykovych latek

Jeho cilem je ovliviiovani postoji, utvareni vlastniho nazoru, posileni sebejistoty u déti,
aby byly schopny uhdjit sviij ndzor a aby byly méné ovlivnitelné. To vSe se zaci neuci pod
dohledem ucitele, ale s pomoci vrstevnikli — peer aktivisti. Pro nactileté je plisobeni
vrstevnikd, jedincl, se kterymi se dit¢é muze ztotoznit, daleko efektivnéjsi nez plisobeni
dospélého, byt’ by mél autoritu.



Peer programu byl vloni zrealizovan pro 4 tiidy 1.stupné.
¢/ Adaptacni kurzy

Adaptacni kurzy jsou urceny pro zaky nov€ vzniklych kolektivii. Jejich cilem je
seznamit se s novymi spoluzaky, tfidnim ucitelem a vybudovat fungujici tfidni tym. Nejcastéji
jiurcen pro zaky Sestych tfid.

Adaptacni kurzy byly vloni rozdéleny do 3 c¢asti, U€astnili se jich zaci 6.tfid se svymi
tiidnimi uciteli.

d/ Prdace s tiidnimi kolektivy

Skolni psycholozka vénuje znacnou ¢ast své prace tfidnim kolektiviim. Hlavnim cilem
této oblasti je rozvoj osobnostnich a socidlnich dovednosti a nadvykid u zaki, optimalizace
vztahl ve tfidé, prevence Sikanovani atd. Provadi s nimi rizné tématické a preventivni
diskuse — pf.prevence uzivani drog, prevence Sikanovani, duSevni, télesné a socidlni zdravi

atd. Pii praci s kolektivy hojné vyuziva psychosocialni hry, dramatizace, rizné osobnostni
dotazniky atd.

Spoluprice

Skolni psycholozka tzce spolupracuje s PPP Plzefi-mésto, zejm. s Mgr. Dolej$ovou, se
Stiediskem vychovné péce, se Salesidanskym stiediskem mladeze, s Policii CR a UMO 2 —
Odbor péce o mladez. Se vsemi subjekty je spoluprace dlouhodoba a velmi dobie fungujici.

Skolni psycholozka odpracovala v minulém Skolnim roce mési¢né v pruméru 48 hodin.

2. SKOLNI SPECIALNI PEDAGOG

Skolni specialni pedagozkou na nasi $kole je Mgr.Dagmer Blazkova. Jeji ¢innost a napli
prace vychazi z obsahu vyhlasky ¢.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb Skole.
Jedna se o poradenské, metodické a informacni ¢innosti.

Skolni specidlni pedagog (zaméteni etopedie a specifické poruchy uceni) pracuje v roviné
rodich a ucitelt:

Péce o rodice:
- edukace rodicli v oblasti vyvojovych poruch uceni

Péce o ucitele:
- individualni konzultace v oblasti vyukovych problémii a problémii s chovanim zakt
- pomoc pfii vytvareni IVP pro integrované zaky

- metodické vedeni naprav SP



Zdci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani

Témto zakaim se od §kolniho roku 2010/11 v ramci Skolniho poradenského pracovisté
vénuje Skolni specidlni pedagog.

Ucitelé v hodinach piistupuji k témto zakiim diferencované, nechybi individualni ptistup
pfi zadané samostatné praci piesto, Zze Zaci jsou integrovani v béznych a nékdy i1 vice
pocetnych tfidach 1 .a 2. stupné. Jsou jim pii pisemnych Cinnostech zadavany kratsi pisemné
celky, je upfednostnén jejich mluveny projev a celkové respektovana mira jejich poruchy.

IVP jsou tfidnimi ucitelkami peclivé zpracovavany za dohledu skolni specialni pedagozky
a Skolni psycholozky . PInéni IVP je v pololeti kontrolovano a konzultovano s PPP.

Skolni specialni pedagozka registruje a sleduje asové dobu vysetfeni v PPP. Podava
nékolikrat do roka zpravu o stavu zakii se SVPUCH vedeni Skoly.

Ve skolnim roce 2007/2008 evidovala Skola 41 takovychto zakt, 2008/09 - 45 , v roce
2009/2010 - 55. Jedna se pievazné o vyvojové poruchy u€eni, event.chovani,ve Skolnim roce
roce 2008/2009 skola registrovala 2 Zaky s poruchou autistického spektra (Aspergeriv
syndrom), v roce 2009/2010 také 2, oba uz s asistentskou sluzbou. Asistentim se Skola snazi
zajistit odpovidajici zazemi k jejich praci. Asistenti, stejné jako nékteti ucitelé 1.stupné a
vychovatelé SD, prochazeji $kolenimi, vztahujicimi se k problematice autismu. Ve $kolnim
roce 2010/2011 evidujeme jiz 68 zaka se SVPUCH a 3 zaky s poruchami autistického spektra,
vSichni s asistentskou sluzbou.

Na skole probiha i Ambulantni ndpravnda péce (ANP) prostfednictvim skupin pro
zéky se SPU, kterym byla PPP doporucena. Skupiny ANP vedlo postupné po proskolenich 11
ucitelek 1.stupné¢ ve Sk.roce 2008/09 a 10 ve Sk.roce 2009/2010. Tyto vyucujici jsou
proskoleny v problematice specialniho Skolstvi a jedna ucitelka pracovala se zaky vyzadujici
napravu v oblasti logopedie. Zaci s poruchami chovani byli individualné vedeni $kolni
psycholozkou, které podklady k rozhovortim se Zéky i jejich zdkonnymi zéstupci predavali
tfidni ucitelé podle doporuceni PPP. V lofiském Skolnim roce navstévovalo ANP 25 zakt

Participace na vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu:

V kooperaci s tiidnimi uciteli, pfipadné s uciteli odbornych predmétii, dle potieby se
zakonnymi zéstupci zaka.

Soucasti této ¢innosti byly konzultace s tfidnimi uciteli. Dale hospitace ve tfidach, jednalo se
vétSinou o tiidy 1. stupné.

Poradenstvi pro rodice:

Jednani s rodici probihala nejvice na 1. stupni. Jednalo se o déti, které mély vyukové
problémy ( dysgrafie, dysortografie, dyslektické obtiZe, poruchy pozornosti, poruchy
autistického spektra) nebo vychovné problémy ( ADHD, zaSkolactvi ). Poradensk4 pomoc
byla poskytnuta 11 rodi¢tm

Spoluprace s pracovniky specializovanych poradenskych a dalSich pracovist’:



PPP Plzenn — mésto PPP Plzen — sever ( PhDr. B. Vesel4, PaedDr. E.Sucha. Mgr. J. DolejSova)
Spoluprace na vytvareni IVP a na vedeni ANP ( metodiky, literatura)

SPC Plzen

Jednani ohledné déti s poruchami autistického spektra( Mgr. BartoSkova

a Mgr. Moravcova).

Psychiatricka 1é¢ebna Dobtany (PhDr. Mald).

Spoluprace se viemi ¢leny Skolniho poradenského pracovists, pravidelné schiizky SPP.

Skolni specialni pedagozka odpracovala v lofiském Skolnim roce mésicné v priméru 14
hodin.

3. VYCHOVNY PORADCE PRO VOLBU POVOLANI

Vychovnou poradkyni pro volbu povolani je na nasi Skole Mgr. Marie Kleinova. Jeji
¢innost a ndpli prace vychazi z obsahu vyhlasky z obsahu vyhlasky ¢.72/2005 Sb. ve znéni
vyhlasky ¢.116/2011 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
zafizenich.

Vychovny poradce pro volbu povolani poskytuje poradenskou ¢innost pro zaky a rodice
pti volbé:

- dal$iho studia
- prestup na jinou stfedni Skolu
- volbé povolani

V oblasti prace se zaky a jejich rodici se vychovny poradce stard predevsim o :

e zajiStovani skupinovych navstév zakia Skoly v informacnich poradenskych stfediscich
Utadu prace a poskytovani informaci zaktim a zdkonnym zastupctim o moznosti studia
na SS

e zajistovani nebo zprostfedkovani diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb
v Pedagogiko-psychologické poradné a internich ¢innosti pro zaky se SPU (specifické
poruchy uceni) a zakli nadanych

« spolupracuje s Pedagogiko-psychologickou poradnou a Uradem prace.

Vychovna poradkyné(VP) vykondva Cinnosti poradenské, informacni a metodické,
poskytuje konzultace k problematice vychovy a vzdélavani nasSich zaka rodi¢im, zakim i
pedagogtim podle potieby v konzulta¢nich hodindch a po dohod¢ i v jiném terminu. VP



pracuje na Skole na plny uvazek , je ucitelkou 2. stupné, vyucCuje ve vSech tiidach 6. -
9.rocniku (kromé 7.B) a zna tedy velmi dobie své zdky, jejich zajmy i celkové chovani a
prospéch.

Téma ,,Volba povolani“ bylo probirano vramci predméti Vychova k obcanstvi,
Osobnostni a socialni rozvoj a také v pfedméetu Pracovni Cinnosti 7. — 9. ro¢nik.

A/ Poradenstvi Zakum a jejich rodi¢im (zakonnym zastupciim)

Béhem celého Skolniho roku byly poskytnuty desitky hodin individudlnich konzultaci
v oblasti kariérového poradenstvi s ohledem na o¢ekévani a predpoklady zakt. Pokud méli
zaci dotazy k volbé dal§iho vzdélavani, potiebovali poradit o vhodnosti vybéru ihned,
vysvétlit, jak postupovat pii navitévach SS, VP se jim ochotné vénovala a &asto byly vedeny
rozhovory a diskuse i1 o prestavkach.

U zadku 9. tfid byly Setfeny zajmy a dotazniky k volbé povolani v 1. pololeti a
vyhodnoceny po ukonceni pfijimaciho fizeni na konci 2.pololeti.

Pribézné, podle pozadavki, byly predavany zakiim a jejich rodi¢im i materidly o
sttednich $kolach (SS), jak pfichazely na $kolu nebo VP ziskala pfi schiizkach se zastupci SS.

Aktuélni informace o SS jsou zvefejiiovany na nasténce vychovného poradenstvi, véetné
rozpisu Dnii otevienych dveti SS a SOU v naSem regionu. VSechny stfedni Skoly zaci
navstévuji individualné podle svych zajma.

Individualni, metodickd pomoc spocivala pifi vypliovani ptihlasek, jak postupovat,
pozdéji i pti sepisovani odvolani a ui¢asti v dalsich kolech ptijimaciho fizeni.

B/ Poradenstvi tfidnim uditeliim a ostatnim pedagogiim

Na poraddch jsou ucitelim piedavany aktudlni informace k otazkdm kariérového
rozhodovéni zaki a pritbéhu ptijimaciho fizeni — novinky, postupy atpod. Individudlné je zvl.
ttidnim ucitelim 5., 7. a 9. ro¢nikli poskytnuta metodickd pomoc z oblasti kariérového
poradenstvi, vypracovani Vystupnich hodnoceni a potvrzovani ptihlasek na SS.

Uzka spoluprace je s vyucujicimi pfedmétu Vychova k ob&anstvi, popt. Informatika, ktei
mohou v ramci vyuky vyuZit materidly VP k problematice Volba povolani.

Akce VP a zaka ve §kolnim roce 2010/2011:
VP — schiizky v PPP a se zastupci SS, zaii a f{jen 2010

VP — seminaf ke kariérovému poradenstvi v ramei projektu ,,Spravna volba“, fijen 2010
b



9.A,9.B — exkurze do SOU energetického Plzen, listopad 2010

VP + IPS (Informaéni a poradenské stiedisko na UP Plzen) — zajisténi brozur ,, Atlasy SS* a
,Cim budu® pro zaky 9.tfid, listopad 2010

VP + zastupci SS Plzné — setkéni se Zaky a jejich rodiéi, listopad 2010

VP — koutek Vychovné poradenstvi — volba povolani®, prosinec 2010 pti DOD

9.A — informace zastupce SOU stavebniho a podminkach studia, prosinec 2010

8.B, 8,A — navitéva v IPS na UP Plzef, biezen 2011

VP — ucast na TA 9.tfid o pfijimacim fizeni, duben 2011

VP — tvorba piispévkil na webové stranky 21.ZS — slozka Skolni a poradenské stfedisko —

Poradce pro volbu povolani, poprvé po cely Skolni rok.

Vychovna poradkyné pro volbu povolani odpracovala v loiiském Skolnim roce mési¢né
v pruméru 10 hodin.

4. SKOLNI METODIK PREVENCE

Skolnim metodikem prevence na nasi $kole je Mgr.Jitka Machova. Jeji ¢innost a napli
prace vychazi z obsahu vyhlasky z obsahu vyhlasky €.72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zafizenich.

V oblasti prace se zaky a jejich rodici se Skolni metodik prevence stara predevsim o :

o poskytovani poradenskych sluzeb zakiim s rizikem ¢i projevy socidlné patologického
chovani (Sikana, agrese, zaSkolactvi, uzivani navykovych latek, atd.) a jejich
zédkonnym zastupcim, pfipadné zajistovani péce odpovidajicitho odborného pracovisté
(ve spolupréci s tfidnimi uciteli)

e spolupréci s tfidnimi uciteli pti zachycovani varovnych signdlli spojenych s moznosti
rozvoje socidlné patologickych jevii u jednotlivych zak a tiid

e péce o zdravé vztahy

e prevence v oblasti zdravého zivotniho stylu

e prevence v oblasti sexualni, mravni a multikulturni vychovy.

V oblasti prevence rizikového chovani se nase Skola zaméfuje predevSim na sféru
drogové zévislosti, alkoholismus a koufeni, Sikanu, vandalismus a jiné formy nasilného
chovani, zaSkolactvi, patologické hracstvi (gambling), kriminalitu a delikvenci mladistvych,



virtualni drogy (pocitace, televize a video a jejich event.zneuziti), a letos navic vyrazné na
problém kyberSikany, xenofobii, rasismus, intoleranci a antisemitismus.

Zvlaste této posledni oblasti vénujeme stabilné zvySenou pozornost vzhledem k nardstu
takovychto negativnich jevii ve spole¢nosti . Obé vyucujici d€jepisu, znichz jedna je
soucasn¢ Skolni preventistkou, se v obdobi let 2007 — 2010 vénovaly dlouhodobému projektu
pracovné nazvanému Ptibehy bezpravi, kde se postupné objevila problematika antisemitismu
a holocaustu (shoa), politické zlociny 50 let, tematika pftistchovalectvi, migrace, xenofobie
atd. V ramci tohoto projektu probéhla fada akci, interaktivnich seminait, besed (Meditacni
zahrada, besedy s pamétniky 1.a 2.odboje, Clovék v tisni, Diakonie - Archa). Tento projekt
byl sice v ramci svého zadani formaln¢€ uzavien pracemi zakd ( viz loniska zprava), ale ve
stejném duchu pokracuje dale véetn¢ doprovodnych akci, besed, seminaia.

Sama prevence rizikového chovani se tyka predevsim v€asného podchyceni ohrozenych
déti 1 prvnich signall jejich negativniho vyvoje, zké spoluprace s rodici, uzké spoluprace
s tiidnim ucitelem pfedavani informace ostatnim pedagogiim, navrhu opatieni i spoluprace
s odbornymi pracovisti.

Spolupréace s PPP Plzen, jakoz i se stfediskem primarni prevence pii PPP Plzen
( Mgr.Sivka, Mgr.Kovarova) je dlouhodobé dobra.

Zaci dostavaji informace o problematice soc.patjevii jednak na hodinich OSR, kde
probihaji 1 hry pro posileni psychologické odolnosti i odborné besedy, prednasky,
instruktdzni filmy.

Dale je realizovan dle potieby Peer program pod vedenim Skolni psycholozky a
vyskolenych peer aktivistil z fad zaku 8. a 9.tid.

K upevnéni kolektivu a v rdmci zlepSovani vztahi mezi détmi — adaptacni kurzy pro
zaky 6.tfid — Skolni psycholozka

Skola ma vypracovany minimalni plan prevence socidalné patologickych jevii na
Skolni rok, ve kterém je zahrnuto:

Seznameni s Metodickym pokynem MSMT ¢&j. 14 514/2000-51

Znalost situace na skole

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, odpovédnosti za své zdravi

ZvySovani zdravého sebevédomi zaki a jejich psychické odolnosti vi¢i negativnim vliviim

Rozvoj pozitivnich vztahli mezi zaky, predchézeni projevim nasili a netolerance, rozvoj
pozitivnich vztahli mezi uciteli a zéky, ziskani vzajemné duveéry



Aktivni spoluprace s odborniky specializovanych pracovist’ (Archa, Centrum protidrogové
prevence a terapie, Ledovec, Cas promén, Linka bezpeéi, davéry atd.), s Policii CR, PPP.

Aktivni spoluprace s rodi¢i — snaha aktivizovat rodice a zapojit je do preventivnich programii
a ¢innosti nebo volnocasovych aktivit

Dalsi vzdélavani pedagogti — proskoleni v dovednostech komunikace, zvladani stresu, emoci,
relaxace, pozitivniho mysleni (napt.pokracovani Skoleni Emo¢ni inteligence v pedagogice -
Efektivni profesionalni komunikace (opét J.Benisek ).

Na www strankach skoly jsou uvetejiiovany zpravy o akcich poradanych v ramci
primarni prevence, dale Krizovy plan pti feSeni Sikany, piehled pracovist’ a kontaktnich mist,
piehled nekterych akei spadajicich do oblasti primarni prevence za uplynuléd obdobi
konanych v rdmci hodin OSR popt.déjepisu nebo VO i kontakty na Skolniho psychologa,
metodika prevence, vychovného poradce. Pomoci www stranek se dale snazime
popularizovat a pfiblizovat zaktim i rodicim tuto problematiku.

Preventivni programy, $kolni rok 2010/2011:

Z4t12010 — beseda pro divky 6. ro¢nikl ,,Promény zeny*
Listopad 2010 — Postaveni cizincli u nas — Migrace a xenofobie (Organizace pro pomoc
uprchlikiim) — 9.A,B

- Extremismus (p.Varga — Organizace pro pomoc uprchlikim) — 9.A,B
- Antisemitismus — beseda pro 9.roc., p.Daniel Haslinger — Kiest'anské
velvyslanectvi Jeruzalém.

- beseda pro 6. ro¢nik, 2 vyu¢. hodiny, ,,Rodinné vztahy* (nadace Archa)
- beseda pro 9.ro¢nik, 1. vyu€. hod. ,,Laska a partnerstvi“ (nadace Archa)

- beseda s Josefem Klimou na téma kriminalita mladistvych,
- délka cca 70min. (Kulturni dam Peklo)

Prosinec 2010 - beseda s pamétnikem - politickym vézném 50.let (p.Svétlik) — 9.A,B
Unor 2011 - beseda s Mudr. Petrem Kolafem ,, Laska ano, déti zatim jesté ne*
Duben 2011 - beseda 9. ro¢nik ,, Jak poznam, Ze jsem se zblaznil*“ (Ledovec)
- beseda 6. B ,,Sikana a kibersikana“ ( Mé&stska policie Plzen)
Kvéten 2011 - beseda 6.A ,,Sikana a kiberSikana“ (nova prezentace)
(nové programy na pristi rok pro 8. a 9. ro¢nik)
Cerven 2011 - beseda s pamétnici 2.sv.valky v ramci cyklu Déti bez détstvi ( p.Marie

Tykalova)



Skolni metodik prevence odpracoval v lonském Skolnim roce meési¢né v priméru 12
hodin.

5. SKOLNI LOGOPED

Skolni logopedka na nasi $kole je PaedDr.Jaroslava Panska.
Skolni logoped nabizi ambulantni napravnou pééi ve $kole v oblastech poruch feéi.

Ve Skolnim roce 2010/2011 navstévovalo logopedii 10 zaki. Od zacatku $kolniho roku to
byli ale jen 4 Zaci. Z nich jeden navstévoval logopedii jen necelé 2 mésice a po upraveé chybné
vyslovnosti ptestal logopedii navstévovat. Od prosince do ledna se prihlasili dalsi 3 zaci. U
dvou z nich byla naprava také kratkodoba (2 — 3 mésice). Zbyvajici 3 Zaci se prihlasili od unora
do kvétna. Na konci skolniho roku nebyla logopedicka péce ukoncena u 7 zakt a méla by
pokracovat i v nasledujicim roce.

Nejcastéjsi vadou byla chybna vyslovnost hlasek ,,r,i*, dale §lo o chybnou vyslovnost
sykavek a o celkovou mluvni neobratnost. Naprava probihala v pilhodinovych lekcich 1 krat
tydné. Za Skolni rok to bylo celkem 140 lekci.

Krom¢ vlastni prace se zaky byl proveden i screening v prvnich tiidach s cilem upozornit
rodic¢e na potfebu napravy.

Skolni logopedka odpracovala v lofiském $kolnim roce mési¢né v priméru 10 hodin.
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